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OBJETIVOS Y REALIZACIONES DEL ELENCO

LATINOAMERICANO DE iVIVA LA GENTE!

(Hasta julio de 1974) .
Medellin, ¢ oloming  Julio, 1974

Habla una vez un joven marinero que tuvo que subir hasta lo mas alto del mastil para colocar
algunas velas. Y estando alla agriba, mird hacia abajo y vié las olas, las enormes olas del mar
que hacfan que aquel barco a vela se moviera como si fuera una cascara de nuez. Entonces
sintid temor ¥y empezo a temblar, sus manos comenzaron a aflojarse, y estaba a punto de

CACrse.

En ese momento un viejo marinero, un veterano que se dié cuenta de lo que sucedia, le
grito: iMuchacho, mira hacia arriba! i Levanta la mirada y se te pasara el miedo! " Y asi
sucedid. Cuando el joven marinero mird hacia arriba, se le paso el susto, recuperd las fuerzas
y pudo continuar su trabajo.

- iMuchacho, mira hacia arriba!
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Esta historia puede servir no solamente para ilustrar la furma como deberian trabajar jovenes
y adultos juntos, sino también para ilustrar alge muy necesario en el mundo entero en este
momento: wng vision muy amplia de Jas cosas. La vision de mucha gente se ba cmpegueneo
do debido a tantos movimientos “anti” la gente, cuando la distancia esta desapares wido
como resultado del perfeccionamiento de los medios de transporte y de comunicacion
cuando el progreso fantastico de las armas de destruccion hace posible fa exuncion e la
especie humana; cuando 4 la explosion de la poblacion se agregan la explosion de la violen-
cia, del racismo y del nacionalismo,

Algunos cientificos predicen que en un plazo de diez anos existira la bomba atomica del
tamano de una caja de fosforos. Pensemos en lo que sucedera cuando cualquier persona
fanatizada o desequilibrada (que es lo mismo) quiera amenazar o extorsionar a Montevideo, a
Buenos Aires, a Londres, a Moscii, a Wishington, a Pekino a Roma con la destruccion total a
menos que se le dé lo que exija. Y serd imposible ¢ infructuoso, debido a su tamano tan
reducido, revisar a cada persona para comprobar si tiene o no esa bomba

"ORIGEN Y OBJETIVOS

En esta situacion del mundo aparecié el movimiento de la juventud llamado "Up With
People! " o "'Sing Out” o, en espanol, " iViva la Gente! ™

A mediados de 1965 un grupo de jovenes provenientes de varios paises, crearon en Estados
Unidos las primeras canciones que llevaban las ideas de iViva la Gente! No querian gue la
nueva generacion fuera representada por los "hippies”, “beatniks’’. “playboys’, "tirapie-
dras'’ o “tirabombas”. Tampoco querian que fuera representada por los apaticos, indiferen-
tes y egoistas. Querian hacer una demostracion activa, pero un nuevo tipo de demostracion
que no fuera “ant/” sino “pro’’ la gente, toda la gente; al mismo tiempo, que nvitara a las
personas a vivir de acuerdo a las necesidades de esta época, desafiandolas a cambiar,
demostrando con su manera de vivir que es posible cambiar Escogicron el medio de la
musica para comunicarse con la gente.

Los primeros elencos de Up With People! | luego de recorrer los Estados Umdos, fueron
invitados a Alemania y Japon por los primeros ministros de esos paises, y posieriormente
recorriecron mas de 60 paises, llegando a formarse hasta mil elencos locales en los cinco
continentes. Declaraciones hechas en diferentes partes del mundo muestran el impacto gque
produjeron: el diario Madrid, de Madrid, encabezo un articulo diciendo: *'Un mundo como
debe ser: eso es iViva la Gente! "', El Ministro' de Educacion de Bélgica dijo. “'Es la procla-
macion del hombre del ano 2.000". EI Cardenal Poma, de Bolonia: "Es la filosofia para la
humanidad en este momento de la historia’”. El Presidente Raiil Leoni, de Venezuela “El
especticulo es excelente, pero lo que ticne mayor signific acion es su intencion v proposito”

En América Latina Up With People! fue a Puerto Rico, Venczuela y Panama en el ano 1966

Ese mismo aiho se formd un elenco en Brasil, llamado “Dinamita"’, y en 1967 comenzo un
grupo en Uruguay. “Sing Out Deutschland! ", el elenco alemdn, vino a Brasil el ano siguiente
y se formaron alld 70 grupos locales y uno nacional. En 1968 un elenco de Up With People’

realizb una gira por Argentina, Uruguay, Pera, Venezuela y Colombia. donde se formaron
otros elencos locales.




Uno de los directores de Up With People! declaré en sus comienzos: “Up With People! no
pertenece a una persona o a un grupo especial de personas. Es propiedad de todos, y esta
disponible para todos. Nuestro objetivo es inundar la vida de las naciones durante los proxi-
mos veinte anos con personas con la creatividad para satisfacer las inmensas necesidades de Ia
humanidad, la disciplina interna para preservar la libertad, la madurez de vivir para el futuro
y no para el momento. Es educacion en el sentido mis amplio de la palabra”

FORMACION Y ORGANIZACION DEL ELENCO LATINOAMERICANO

Enenero de 1970 se realizd un congreso de \Viva la Gente! en Montevideo en el cual se
formb el Elenco Latinoamericano, integrado inicialmente por un centenar de jovenes de doce
naciones, principalmente latinoamericanas, pero también algunas europeas,asidticasy africa-
nas.

Han participado del elenco desde su formacion un matrimonio, una enfermera y, en ocasio-
nes, un sacerdote. Posteriormente se hizo conveniente que el niimero de jovenes fuera de
aproximadamente 50, que tengan como minimo 19 anos de edad, y que se integren al grupo
por un plazo minime de un ano.,

El Elenco Latinoamericano s¢ autogobiernd a través de los equipos de coordinadores elegidos
periodicamente por los mismos integrantes, se gutofinancia mediante la venta de entradas a
los espectaculos, de discosy diversas publicaciones, o realizando acuerdos con autoridades
educativas, religiosas, gubernamen tales 0 empresariales para obtener el transporte a cambio
de actuaciones o de publicidad, y €s independiente de cualquier organizacion o gobierno de
cualquier parte del mundo, asi como de todos los grupos politicos o religiosos. Siendo uno
de sus fines el conocimiento y la integracion de los paises, ¢l alojamiento de sus integrantes
se realiza siempre en hogares ¢n cada lugar adonde va. El gobierno de Uruguay ha otorgado
personeria juridica y ha reconocido a la asociacion civil sin fines de lucro formada por iViva
la Gente! enel pais.

Sus Objetivos.
En ese congreso se establecieron los objetivos de la Accion Latinbamericana, que son:

a)  Capacitar a la juventud de hoy para formar en su seno a los verdaderos lideres del
maiana, basados en la madurez moral y en objetivos mundiales;

b) Promover el necesario clima de comprension y cooperacion entre las diversas naciones
para el desarrollo y la integracion de América Latina,

¢)  Forjar en todos los pueblos del continente una nueva unidad, “olvidando las fronteras
pero sin olvidar nuestra nacionalidad’’, demostrando que a pesar de nuestras diferen-
cias podemos trabajar juntos;

d)  Hacer sentir al hombre latinoamericano su cOMpromiso para con su patria, su conti-
nente y con el futuro de todala humanidad.

ACCION EN URUGUAY

En esos dias, con la firma del Presidente y del Ministro de Educacion de Uruguay, se dictd
un decreto con los siguientes considerandos: “Visto: que en los meses de enero y febrero el
Elenco Latinoamericano de iViva la Gente! , formado por un centenar de jovenes de Argen-
tina, Uruguay, Brasil y otros pafses, realizara una gira por el sur del continente, consistente
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en la programacién de espectaculos de alta categoria artisticay cultural, los que terminaran
con varios actos corales a realizarse en Montevideo; considerando la importancia que para la
revitalizacion de las instituciones democraticas, para el desarrollo de nuestro pais y para la
integracion y el progreso de las Américas tiene la accion del mencionado grupo; siendo la
referida gira una de las mds notorias realizaciones tendientes a este fin, el Presidente de la
Republica resuelve...." Las resoluciones que siguen consisten en una importante donacion
para ayudar a financiar los gastos de la operacion y el nombramiento de una Comision
Honoraria integrada por un representante del Ministerio de Educacion, otro del Ministerio de
Turismo y otro del Elenco Latinoamericano, con el cometido de organizar la gira del elenco.

La primera gira que se hizo entonces en Uruguay contd también con la amplia ayuda del
Ministerio de Transporte, Comunicaciones y Turismo, que proporc iono los omnibuses; del
Ministerio de Obras Piblicas, que proporciond los camiones; del Ministerio de Defensa, que
proporciond la Base de Laguna del Sauce, donde se concentro el elenco para desde alli
realizar todas las actividades en las zonas cercanas; de la Fuerza Aérea, que proporciond
aviones para viajes dentro del pais y hasta Chile y Argentina.

Contd también con la ayuda del Movimiento Familiar Cristiano; del Instituto de Alimenta-
cion; de los diarios, radios y teatros, cuya colaboracién en muchos casos fue gratuita; de
numerosas familias que dieron alojamiento; de los integrantes de los elencos locales. Hay que
mencionar en forma especial al elenco de iViva la Gente! de Brasil, que suspendid todas sus
actividades y cedib su valiosisimo equipo técnico de luces y sonido para el uso sin lfmite de
tiempo por el Elenco Latinoamericano, en una actitud extraordinariamente generosa que
revela una clara visibn del sentido de las prioridades y de la importancia de apovar la accion
del elenco que estd dedicado en forma “full time" (tiempo completo) y a nivel continental,

De 1970 a 1973 el elenco realizé ocho congresos y recorrié 25 ciudades de Uruguay. Algunas
citas de la prensa uruguaya ilustran el impacto causado:

BP Color, de Montevideo: " iViva la Gente! es la expresion de una generacion trabajando
con todo su potencial, es una experiencia de vida. Ha crecido como un mensaje en forma de
especticulo, y se ha desarrollado como un estilo de vida. Los espectaculos, afamados en todo
el mundo, dejan traslucir un verdadero trabajo en equipo, ademis de la responsabilidad y
disciplina de estos jovenes'".

Informacion, de Tacuarembé: '‘Un especticulo sensacional fue el de iVivala Gente! La
frase en la propaganda que decia —usted se sentira diferente— la pudimos comprobar los
numerosos asistentes al acto, que al final se sentfan contagiados por el mensaje de optimis-
mo, amor y comprension que iViva la Gente! viene difundiendo por el mundo actual, en
procura de un futuro mundo mejor, integramente humano en el mis amplio sentido del

concepto"’, .

El Dia, de Montevideo: “Todo el pais vibro de emocion con el mensaje de sus canciones; son
avasallantes y viven lo que piensan a través de su accion social”.

La directora de un colegio en la ciudad de Salto, luego de alojar a integrantes del elenco y de
conocer su dedicacion, les dijo: ** iViva la Gente! esel océano en que me entrego a Dios. Yo
habfa hecho de mi colegio una isla, pero iViva la Gente! cred el puente entre mi isla y el
mundo. Dispongan de m( y de mi colegio”.

Uno de los funcionarios del Teatro Solis en Montevideo comentd luego de ver el espectacu-
lo: “Ha sido el lleno méis completo en los Gltimos 25 afos. El especticulo de ustedes da
ganas de vivir, pues renueva interiormente”.




También se realizo una actuacion en Punita del Este por invitacién del Ministerio de Relacio-
nes Exteriores ante una Conferencia del CIES. -CECON, a alto nivel de funcionarios, diplo.
maticos v economustas de todo el continente, los cuales comentaron luego: “Este hasido el
mejor dia de 10da la onferencia, esta es una juventud que merece ser apoyada”

En momentos en que e pais atravesaba Por una gravisima crisis general, la accién intensa
realizada por el Elenco | atinoamericano llevé a gran parte de la poblacion una demostracion
de que es pusible combiar ¥ luchar  por superar los problemas, devolviendo en esa
torma w esperariza v vi amme. a millares de personas, al mismo tiempo, dio una nuews
Persped vy Y Proporaiond  unu alter nutive Apsilive —a centenares de jovenes que estaban
siguiendo el camino de la violencia, la indiferencia o la impotencia: e incluso produjo un
cambio protundo v dib gn entrenamient o para fuchar eficazmente a aquellos que se unieron
al Elenco Latinoamericano o a los elencos locales.

ACCION EN BRASIL

Prunera Gira

En Brasil la primera gira comprendio los tres estados del sur y conté con la invitacién y
ayuda de sus respectivos gobernadores, Segin O Estado, de Parana, Curitiba, refiriéndose al
especticulo  “Es una explosion musical diferente y dinamica.. Su masica es un mensaje
subretodo de confianza en el hombre latinoamericano”™

Uno de los momentos culminantes de 1a primera gira en Brasil fue la entrevista con el
Presidente Enulio Garrastazy Médici, en el que expreso a los jovenes:

“Para una persona que ocupa el cargo de Presidente de un pais como Brasil
es alentador saber que existen jovenes construyeado. Mas de una vez tuve
la oportunidad de tomar contacto con este movim iento dinamico que lleva
un mensaje de optimismo y confianza. Por lo tanto Ya conozco-el impor-
tante trabajo que ustedes estdn realizando. Estoy seguro también de que
éste es el Unico camino para la unibn y el futuro del continente. Pueden
estar seguros de que no escatimaré ningin esfuerzo para ayudarlos en la
prosecucion de este trabajo'"

Segunda Gira.

En 1972 se realizd una segunda gira de un mes y medio por el estado de Rio Grande do Sur.
Por invitacién de los organizadores de Ia Tercera Feria Nacional del Arroz, el elenco fue a
Cachoeira do Sul para actuar especialmente para el Presidente Médici en 12 inauguracién de la
Feria. fornal do Povo comentd: “'La Il Fenarroz acertadamente supo seleccionar un espec-
ticulo digno de ser presentado a nuestro Presidente, tanto que éste se entusiasmé ¥, rom-
piendo el protocolo y las medidas de seguridad, se dirigié al grupo para felicitarlo’

Durante la gira el elenco trabajé estrechamente con todos los niveles de |2 vida brasilefa: en
Santa Marfa, con lideres estudiantiles de la moderna Universidad Federal; en Rio Grande con
¢l Sindicato de Trabajadores Portuarios: en Livramento con los educadores a cargo de los
nuevos métodos de ensenanza, en Porto Alegre y Pelotas con las autoridades organizadoras
de la conmemoracion del Sesquicentenario de la Independencia de Brasil.

Santana do Livramento fue una de las ciudades mas impactadas: desde el Intendente, qf.ue
dijo al grupo “Un buen gobernante debe ser incorruptible. Ustedes se estin preparando para
ello v por eso confio en ustedes” . al diario A Plateia que opiné: “El especticulo super6 toda
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espectativa, constituyendo un éxito sin precedentes Lejos, ¢s el mejor espectaculo de los
ultimos tiempos que se presenta en el interno ™

El Padre Firminio Dalcin, asesor del Moviouento Famibae Costine en el sur de Brasi
declaro: “Al encontrarlos a ustedes se renuevan mus esperangas de que csta surgiendo una
nueva era para la humanidad. Al aplicar esa filosotia de vida, el mundo entero entrara en una
far que nunca vivié"

Una profesora de ensenanza sccundaria de la misma ciudad: "Siempre tenia micdo de gue
ensenando los valores morales a la juventud, ellos despues serian devorados por la sociedad y
los falsos valores del mundo. Pero estos jovenes que he alojado me han dado el regalo mas
grande que me podrian dar, porque he visto en ellos que ES posible luchar por esos valores
verdaderos, ser felices y triunfar, sin ser devorados por el mundo, Asi pues, seguiré ensenan-
do esos valores, sabiendo que es posible aplicarlos. Es dificil trabajar cuando se tienen dudas,
pero ahora no tengo mas dudas”

Un joven uruguayo, integrante del elenco, comento después de la gira: “Hemos visto real
mente al nuevo Brasil que estd creciendo sin cesar. Es distinto a lo que pensibamos. Es el
nuevo fendmeno: un gigantesco grupo de hombres movidos y motivados por un mismeo ideal,
trabajando en equipo. Al mismo tiempo, hemos tratado de difundir la verdad de que,
aparejado con un crecimiento econdomico e industrial, es necesario crecer también social,
moral y espiritualmente.”.

ACCION EN ARGENTINA

En una época en que Argentina se encontraba en una situacion econdomica y politica dificil,
con uno de los indices de inflacion mas elevados del mundo v en medio de una ola de
secuestros y atentados terroristas, ¢l Elenco Latinvamericano realizo cuatro givas revorniendo
70 ciudades importantes situadas en los puntos mas alejados del pais,y realizo seis congresos
Para hacerlo tuvo el au spicio de la ' Secreturia de Prensg v Ditusion de lu Prosiden e o o
Nacion y la ayuda para el transporte, a cambio de publicidad, proporcionada por Pepsi Lo
la, por Yacimientos Petroliferos Fiscales, Aerolineas, Austral y Philips.

Los gobernadores de muchas provincias tambien dieron ayuda substancial Bl Gobernador de
la Provincia de Entre Rios, después de conocer al grupo y el trabajo al que esta dedicado,
proporciond un avion para poder hacer los preparativos en Paraguay y en las provincias del
norte de Argentina, y luego otro avion para transportar al elenco y al equipo técnico hasta
es0s lugares. La carta de presentacion que escribio al Presidente de Paraguay revela el interés
gue se habia tomado en ayudar al elenco:

“Tengo el honor de dirigirme a S.E a los efectos de presentarle a tres ntegrantes de un
grupo de jovenes que han abrazado un nuevo sacerdocio, el de la paz y la unidad Represen
tan al Elenco Latinoamericano de iViva la Gente! , auténtica expresion de solidaridad y fe
en el hombre, demostrando tener una clara vision de la imprescindible necesidad de construn
un mundo nuevo donde reine el amor y la esperanza. Por esa rason y considerando gue
pueda interesarle que su pueblo comparta con ellos su alegria de vivir, es que he dispuesto los
medios necesarios para su traslado hasta Asuncion, solicitando de su conocida y proverbial
cordialidad la posibilidad de brindarles apoyo para que puedan presentar su espectaculo en
su pais y que les facilite su regreso a ésta”
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Vot fut s de e Prensu o Personalidades.
Algunas entre las muchas opiniones expresadas al ver el especticulo y conocer a los jovenes

warew de v de San Juan “Todos salimos con el corazon henchido de esperanza en un
mundo mepo

El + ardenal Primatesta, en Cordoba '"‘Ne cabe duda de que el cambio debe empezar primero
en ¢l corazon de cada uno”

Vpmien, de Pergamino. " 1Viva 1a Gente! es una nueva dimension del canto. Importa acaso
mas que la dimension artistica, la dimension humana''

El Ing. Rocchi, administrador de YPF en Plaza Huincul, Neuguén “Ustedes han jerarquiza-
do nuestro teatro por la calidad artistica del especticulo y por la profundidad de sus ideas,
Es un honor para YPF poder ayudar a iViva la Gente! "

Lucas Anich, propietario del Hotel Italia, de Bariloche' Yo habia perdido la esperanza en la
juventud, pero la he recobrado después de conocerlos y ver su espectaculo”.

Doctor Agustin Nores Martinez, ex -embajador de Argentina en Japon y Canadi: "Ustedes
me consuelan el espiritu y me reconcilian con la vida. Lo que estan haciendo es mds
importante que los frios tratados firmados por los cancilleres”

Crénica, de Comodoro Rivadavia: '‘Mientras las gucrras, los descontentos, los atentados y la
desorientacién animica se van aduenando dia a dia del mundo contemporaneo, surge como

balsamo milagroso iViva la Gente! -

El Litoral, de Concordia: “iViva la Gente! es mas que un conjunto , es un nicleo de
voluntades frescas y férreas enfrascadas en dirimir la superioridad del espiritu sobre la

materia, de la paz sobre las balas, del amor sobre el odio

El Tribuno, de Salta: “"Estos conceptos integran una verdadera revolucion, pues por via de
ellos se forja un cambio en el caracter y la conducta de las personas’”

El portero del Teatro de la Fundacion Astengo, de Rosario: *' iSon gente como la gente! En
mis 43 anos de trabajo en este teatro, nunca he visto un grupo de jovenes tan decentes, tan
limpios de esplritu y tan disciplinados”

Una madre que alojé jovenes del grupo en Mar del Plata: “Lo que he aprendido con ustedes
en una semana no lo habia aprendido en mis 40 anos de vida™

Los integrantes del elenco también aprendieron mucho de esa convivencia con argentinos en
todos los rincones del pais. Un joven chileno dijo. ""Ahora que he descubierto como son
realmente los argentinos, nunca he de permitir que se hable mal de ellos en mi presencia’’.
"

Uno de los brasilefios del grupo declaro desde el escenario después de uno de los espectacu-
tos "Esta gira significo mucho para mi, porque yo tenfa una idea equivocada de la Argentina
dada por la prensa de mi pafs, que no coincidio con la realidad que vivi estos meses en
Argentina Estoy convencido de que este gran pais, a pesar de las dificultades del momento,
puede llegar a ser un centro de cordura para todo el continente’
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ACCION EN CHILE

En junio de 1970 el Elenco Latinvamericano fue transportado a Santiago por la buersa
Aérea de Uruguay, siendo auspiciado por ¢l Departamento de | aension Calunal de T
Universidad de Chile. Se presento en los Teatros Municipales de Ving del Mar y Santiago
en la Universidad de Valparaiso.

El diario {o Nucion de Santiage declaro: 7 iViva la Gente! es belleza, arte, fecnma
sincronizacion perfecta, es organizacion y disciplina, ¢s un wabajo de corazon abierto

Uno de los momentos mds destacados de la gira en Chile fue la entrevista con el Fresideni
Eduardo Frei Montaha, quien declaro en esa ocasion

“Estoy convencido de que ustedes tienen una gran mision en Ameérica
Latina, porgue este es un continente joven y de jovencs. Ustedes creen en
la integracion; ella es la base de nuestras posibilidades en el futuro, y una
condicién vital para nuestro desarrollo, no solo economico, sino espiritual
e intelectual. Me gusta mucho esto de iViva la Gente! | en este mundo en
que todos estin siempre en contra de los de al lado. iUstedes me han
alegrado la manana! ",

ACCION EN PARAGUAY

Durante tres semanas en 1971 el elenco se presento en Asuncion y en la ciudad de 5an Juan
Bautista, en el departamento de Misiones. Ademas de otros lugares, actud en la Universidad
Catdlica de Asuncion, en el Colegiv Internacional, en la Embajada Argentina ante 160
miembros del Cuerpo Diplomatico, ante 5.000 personas en la Sociedad Rural, para 1000
habitantes de un barrio marginado, y en la television a pedido espedial del Prosidente General
Alfredo Stroessner despues de una entrevista que se realizo con el

En una visita al Nuncio Apostolico en Paraguay, Mons. Antonio Inoweenu, este les dijp "M
alegro mucho de ver jovenes de tantas naciones y todos los continentes, unidos en un ideal
tan grande como éste. Sigan adelante con coraje y optimisma, son las minorias las que hacen
la historia"

Se unieron ocho jovenes paraguayos al elenco posteriormente

ACCION EN COLOMBIA

Primera Visita.,

La primera visita a Colombia fue de fines de mayo hasta principios de noviembre de 1973
con el auspicio de la Federacion Nacional de Cafeteros de Colombia, Avianca, Philips, Caja
Agraria, Coltejer, Fabricato, Banco de Colombia, Grupo Grancolombiano, Bavaria y Celanese
Colombiana. Colcultura también los apoyo. En esa oportunidad el elenco visito 22 ciudades
(de Bogota y Calihasta pueblos cafeteros al borde de las montanas), realizd tres congresos se
integraron al elenco 20 jovenes colombianos y se formaron grupos locales para difundin las
ideas de iVivala Gente! en Medellin, Popayan, Clicuta y Bucaramanga

Segin palabras de un vicario de Bogota, la llegada del Elenco Latinoamericano constituyo
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“‘un acontecimiento importanie que estd viviendo Bogotd". Durante los dos meses en esa
capital casi 100,000 personas vieron las actuaciones en vivo y millones mds en programas de
televisién, radio y en el Noticioso Panamericano que fue proyectado en los cines importantes
de todo el pais,

Ademds de las presentaciones en el Teatro Municipal y otros lugares céntricos, hubo también
“mini- shows' en 15 barrios de un extremo a otro del Gran Bogota, y también en coliseos,
fabricas, bancas, colegios, iglesias y en la terraza de Sears. Aparte del aspecto musical,
llevaron a cabo numerosos encuentros, dialogos y foros con estudiantes y adultos.

“Rompen las cadenas de la pasividad”, dijo un cura parroco. “Las palabras de sus canciones
son un timonazo en la vida de las personas’’, un médico. "Estan viviendo un cristianismo
comprometido’, una madre. “Nos vinculamos de lleno, nos hicieron sentir parte de ellos”,
una joven.

La Radio Sutatenza, que mantiene una vasta red de ensenanza en toda la Repablica, grabo
cuatro programas y entrevistas con integrantes del elenco. Los jovenes fueron recibidos por
su fundador, Muns. José Joaquin Salcedo, en su residencia, donde se produjo un profundo
mtercambio de ideas. Como resultado, fueron invitados a pasar un fin de semana en el
pueblo Sutatenza, Actuaron e hicieron una mesa redonda con los 400 lideres campesinos
reunidos alld. Provenientes de toda Colombia.

La gira siguio por ciudades del norte de Colombia, incluse Barrancabermeja, donde hubo
actuaciones para los obreros de Ecopetrol; después Medellin, donde se presentaron también
para los obreros de Coltejer y Fabricato, terminando el recorrido en la ciudad de Pasto, cerca
de la frontera con Ecuador.

Comentarios de fos Cofombianos.

Algunas citas de colombianos en todas partes describen la impresion causada. Un sacerdote:
“Ustedes le refrescan en uno cosas que a veces dejamos dormir’’. Un padre de familia en
Cucuta: "Lo que ustedes representan para América Latina es una reivindicacion de lo que
nosoetros, los mayores, hemos dejado de lado u olvidade™'.

Una joven en Cicuta: “Los jovenes aqui quedamos realmente comprometidos a darle fruto a
esa semilla que nos dejaron”

Una periodista en Barrancabermeja: '
ustedes valia la pena! ".

iHacia 40 grados en ese teatro, pero el show de
Un preso en la carcel de Bucaramanga: “'Gracias, porque nos han hecho sentir que estamos
vivos, que a pesar de estar en esta carcel tenemos corazon'’.

Una madre en Barranquilla: *‘Me han mostrado gue he sido egoisia teniendo mi felicidad en
mi hogar y no compartiéndola con el vecino”

E‘.' padre de un joven drogadicto en Cartagena: “Lo que ha hecho el joven de iViva la
Gente! por mi hijo en tres dias no he podido hacerlo yo en 18 afos. Para mi ha sido una
leccion. Desde hoy voy a ser mas amigo de mis hijos’".

El Presidente Nacional del Movimiento de Cursillos de Cristiandad, en Armenia; ' iViva la
Gente! estd realizando uno de los mis efectivos apostolados que sea dable conseguir en el
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mundo de hoy. iAl ver el espectaculo senti que alla estaba el mundo como debia ser! ™.

Un joven en Cali: "Estan indicando a toda la juventud ese paso de la pasividad a la activi-
dad"”

Una abuela en Popayan: "Pensamos que por ser abuelos nos tocaba la retirada, pero al verlos
a ustedes vimos que esto es todo lo contrario y nos dieron animo para seguir luchando hasta
el fin", Un padre de familia en Pasto: "Hemos entendido la venida de este grupe como un
desafio, especialmente para los adultos'.

Un profesor universitario de Pasto: ""Una forma de educar supremamente efectiva’’,
Segunda Visita,

La segunda gira por Colombia se esta realizando actualmente en 1974 a varias ciudades que
pidieron gue regresara el elenco: Pasto, Popayan ,Cali, Medellin y Cartagena. También se ha
visitado tres de los ingenios azucareros del Valle. Un aspecto interesante de esta gira ha sido
la penetracion que se pudo lograr en los barrios pobres de ciudades como Cali, donde se
trabajé estrechamente con la Fundacion Carvajal, usando los nuevos métodos de audiovisua-
les, dinamica de grupos y sociodramas. "Esto es un medio impresionante para poner la gente
en movimiento'', dijo una sefora en la ciudad de Buga. -

En los ingenios arucareros los integrantes del clenco convivieron con familias de ambos
obreros y directivos, provocando en muchos casos una mayor comprension cntre estos
sectores. El gerente del Ingenio Pichichi dirigio la siguiente carta al grupo: "“Queremos
expresarles nuestro reconocimiento sincero por su brillante actuacion en el Teatro Pichichi,
y de manera muy especial, nuestra complacencia ante un grupo que se ha propuesto realzar y
fortalecer los valores morales y cristianos que deben distinguir a todos los hombres"’

Otra carta recibida del administrador del teatro en el Ingenio Riopaila el dia despues de la
actuacion expreso:

“Hoy amaneci con la mente wrastornada, y el corazon impregnado de
bondad. He saludade y me han saludade todos, como nunca, los amigos y
también los que apenas conozco. Al pasar por las calles de Riopaila, hasta
los arboles, los perros y los carros me parecen seres que me gquicren hablar
y saludar.... Mis superiores en el trabajo parecen mis padres y mis subalter-
nos me parecen hermanos e hijos a la vez.

""Hacer cambiar a la gente puede que sea dificil, pero no imposible, Uste-
des lo estdn haciendo pesible gracias a un especticulo. Los admiro y envi-
dio a la vez. Yo qué diera de mi mismo para estar con ustedes adentrando-

. me en esas ensefianzas para después repartirlas a toda la gente, como lo
estan hacicndo"’.

ACCION EN ECUADOR

En Ecuador se habfa planeado una estadfa de un mes y medio que, debido al entusiasmo
creciente de los ecuatorianos, se extendio a seis meses, comprendiendo visitas a Cuenca,
Riobamba, Ambato, Latacunga, Guayaquil y Quito. En esta ocasion recibieron el apoyo del
Ministerio de Educacién, del Departamento de Cultura del Ministerio de Relaciones Exterio-
res y de numerosos industriales y personalidades que expresaron el deseo de que "nuestro
pueblo pueda conocer estas ideas”. Durante la permanencia en Ecuador el elenco dio 20
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esped taculos completos, realizo tres congresos y sus integrantes convivieron con 350 familias.

Vuevos Metodos de Trabupo

Uno de los aspectos mas interesantes del trabajo en Ecuador fue la realizacion de formas
nuevas v eficaces de llegar o todos los sectores, ademis del espectaculo. Entre éstas surgieron
una seric de reuniones con adultos empresarios, politicos, sindicalistas, en las cuales se
desarrollo un curse de entrénamiento para lideres, basado en las ideas de iViva la Gente!

También se cred un audiovisual para trabajos en barrios y colegios que, seguido por dinamica
de grupos, resulto en muchas decisiones profundas de cambio y mayor responsabilidad.

Un arquitecto de Quito explico que, debido a la inspiracion que recibio de las ideas de iViva
la Gente! . decidio rehacer un plan de urbanizacion que estaba proyectando, para que sea
mis humano y los residentes convivan mas entre ellos. Dijo: “Nos han mosirado una nueva
manera de ver la vida"

En Quito hubo once espectaculos completos, seis de ellos en el Teatro Sucre, principal teatro
de la capital Un empresario les dijo “"Me han despertado..... me han hecho ver el mundo
egofsta en que he vivido, y la necesidad de que cambie mis actitudes”. Otro expresd: "' iLes
agradezco por haberme complicado la vida!  Antes estaba demasiado tranquilo”.

El diavio E/ Especlodor de Riobamba: “Estas personas jovenes y adultas han creado una
torma de wrabajo realmente eficaz, adecuada a 1a idiosincracia de América, que liene por
metd la formacion de un nueve Lipo de hombre, gue sca ¢l dirigente gue el mundo necesita’.

La formacion de grupos compuestos de ambos jovenes y adultos, que proyectaran esias ideas
en Quito y Guayaquil fue de mucha importancia, asi como la integracion al elenco de 13
jbvenes ecuatorianos que a su regreso aplicarin todo lo aprendido en el grupo. “El desafio de
ustedes no es la cancién gue cantan, sino la vida que viven”, expreso un sacerdote en Quito.

PERSPECTIVA GENERAL HASTA [ULIO DE 1974

En sintesis: durante cuatro afos v medio, en once etapas, el Elenco Latinoamericano de
iViva la Gente! recorrio los lugares mas estratégicos de los cinco paises del Cono Sury dos
pafses del norte del continente, visitando un total de /44 ciudades, y repitiendo las visitas a
muchas de estas ciudades. Realizd centeriares de uctuaciones en salas de renombre asi como
en estadios, parques, plaras, colegios, clubes, museos, bancos, carceles, circulos militares,
hospitales, iglesias y barrios marginados, llegando a aproximadamente 50 millones de perso-
aas en vivo o por los canales de television vy las radios.

El elenco en esos anos realizd 21 congresos, grabd dos discos, imprimib diversas publicacio
fes y convivio con aproximadamente 5.000 familias, de las mas pobres hasta las mas ricas.
Por medio de todos estos contactos se va forjando l1a union de los corazones, que es mas
importante gue la unién econdémica o politica; es su condicion previa y su mejor cimiento.

En lo personal, para cada uno de los integrantes ha sido una formacion inteqral. podes
apreciar los lugares de importancia en todos estos paises, y las costumbres de su gente, pero
lo mas maravilloso es haber conocido a personas, de presidentes de naciones hasta sus jovenes
v ubreros, todos grandes personas, y que han encontrado en iViva la Gente! un nuevo
impulsy para sus vidas y una nueva perspectiva. En muchos casos los integrantes del elenco
han podido mostrar un camino mejor Qque la violencia, han podido abrir los corazones de
muchos partidarios de un nacionalismo cerrado, y han logrado romper esquemas mentales de
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muchos antes encerrados en ideas estrechas, divisivas v anacionicas  pars Hevarlos 4 na
nueva dimension,

Quiza el arma principal que ha hedho posible esias tealizaciones ha sido ba e xpenienc a eal e
cumbio en su propia vida  que tuvieron los mtegrantes del elenco Ese cambio sumado al
trabajo en equipo, a la estrategia y al entrenamiento wdeologico Tos ha conver tido en huml
des pero eficaces instrumentos al servicio de una Bran vausd, recibiendo asi la ayuda de Dios
y de muchas personas para poder continuar avanzando y superando las dificultades y pruchas
que siempre aparecen en el camino.

CUATRO GRUF)S DE PERSONAS

Toda clasificacion es imperfecta, ya que hay siempre algunos casos que no encuadran exacta-
mente en ella. Pero como hacer una clasific acion puede ayudar a hacernos en tender, diremuos
que iViva la Gente! llega bisicamente a cuatro grandes grupos de personas.

Aqui, a la derecha, estin Jos egoistas, los causantes de las injusticias, o que participan de ellas
en forma consciente o inconscierite; luego, a la izquierda, los que tienen odio contra el
primer grupo, pero que aGn necesitan comprender gue el odio no es la solucion, que ellos
mismos también tienen egofsmo, que ademds tienen una ambicion por tomar el poder sin
considerar los medios para hacerlo, y que si llegan a tomarlo, resultan iguales o peores que
los anteriores; y que por lo tanto, también deben cambiar ellos mismos tanto como los que
odian,

Alld en frente, wenemos la categoria de /os indiferentes, los apaticos, los comodos, muchas

veces verdaderos nuevos Pilatos, que son las personas que Dante coloco en el (ltimo circulo
del infierno

Y mas alla todavia existe un cuarto grupe de personas formado por las persona “buenudgs
entre comillas, que a veces creen que ser bueno es no hacer nada malo, o hacer obras de
caridad, o accion social, o trabajar por el cambio de las estructuras  Pero mientras no
cambien ellas mismas y a las demas, esas personas no estaran llegando a la raiz del problema
con una verdadera solucion

Frente a cada uno de esos grupos de personas, 1Viva la Gente! trata de ayudarlas a cambiar
Y a convertirse en una quinta categoria formada por personas que, ademas de ser buenas o
volverse buenas, también se vuelvan eficaces, renunciando para ello a su individualismo,
aprendiendo a trabajar en equipo, con una estrategia inteligente y con grandes objetivos.

Esa quinta categoria de personas es ¢f nuevo lipo de latinoamericano del ¢yal saldri la nueva
América Latina es el nuevo tipo de dirigentes que tiene siete caracteristicas, que pueden ver-
se en algunas de nuestras publicaciones,

Vision y Pasion pura America | ating

En Colombia, Brasil, Méjico, Venezuela y la mayoria de los paises de Ameéria Latina, la
mitad de la poblacion tiene menos de 18 anos de edad O sea. de los 300 milloney de
habitantes que ahora tiene, se estima que 200 millones tienen menos de 25 anos de edad

Esto es de una enorme significacion, y hasta ahora los gobernantes v los dirigentes pare on
no haber despertado ante la tremenda importancia de esta situacion, pues no se esta haciendo
nada realmente adecuado frente a ella. Muchos de esos jovenes quieren soluciones mmedia
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tas, no confian en los mayores, no confian en el camino de las elecciones, no confian en el
camino de las reformas mediante leyes, han decidido o estan muy inclinados a usar la
violencia, y estin obsesionados por el cambio del sistema como la Gnica y verdadera solu-
cibn, siguiendo el camino que ya han recorrido determinados paises con resultados que
distan mucho de ser satisfactorios, y que al mismo tiempo, tienen un elevado costo en
pérdida de vidas y de fundamentales libertades espirituales, intelectuales y politicas.

iViva la Gente! no busca frenar la pasion por un cambio, sino aumentarla, pero trata de que
ese cambio sea bien dirigido, yendo a la raiz de los problemas, Ofrece una vision amplia, y
tiene en cuenta que, cuando hay una rama podrida en un arbol, la solucion no esta en
arrancar ese arbol de raiz, sino en cortar aquella rama; tiene en cuenta que, cuando la mama
ha lavado al bebé, no debe tirar al bebé junto con el agua sucia; tiene en cuenta que una
buena cocinera, con comprar una sartén nueva y reluciente, no lograra hacer una buena

tortilla si sigue usando los mismos huevos podridos que se han usado hasta ahora, o sea, los
mismos hombres corrompidos.

No urar al bebé junto con el agua sucia

Una Carrera Contra el Tiempo.

iViva la Gente! , entonces, es una carrera contra el tiempo para producir la revolucion justu
antes de que se produzca la revolucion equivocads, Empieza con una revolucion de perspecti-
vas y del corazdn, sigue con una revolucion de la conducta, de las motivaciones y del
caracter, y se traduce en la demostracion del nuevo hombre que construira la nueva sociedad.

América Latina, entonces, necesita una solucion ¢ompleta: un cambio economico, social,

politico, cultural y espiritual; pero en la base de todos esos cambios, el cambio del hombre,
De los contrario, todo lo que se haga, sera construir sobre arena movediza.
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Esa solucion debe ser realista, o sea, que cada uno « omience por aplicarla primero sobre si
mismio; debe ser rdpidu, o sea, que cada uno no necesite esperar hasta “manana’ para decidir
lo que debe decidir hoy; necesita una solucion profundd: o sea, que vaya hasta la raiz del
problema, que es el hombre mismo; necesita una solucion unjversul, v sea, que no encluya a
ninguna persona ni a ningun grupo de personas gquo este dispuesto a cambiar y a contribuir a
la solucion de los problemas existentes.

Nosotros estamos convencidos de que esa solucion realista, rapida, completa, profunda y
universal puede venir a través de aplicar la ideologia de iViva la Gente! America Lating
necesita, mds que ninguna otra cusd, und gran concepcion cupaz de transformar la, unirla
movilizarla. 1Viva la Gente! es una idevlogia capaz de cambiar, unir ¥ movilizar a la nueva
generacion para crear ese nuevo continente limpio, unido, fuerte y dinamico que todos
anhelamos, y que el mundo esperay necesita.

Una fuerza ideolégica formada por 50 jovenes y algunos adultos, dedicados, disciplinados y
entrenados, utilizando un arma de eficacia comprobada en la forma de un espectiaculo
musical de gran categoria artistica y empleando un equipo de luces y sonido de cuatro
toneladas de peso, estd a la disposicion de la causa de una nueva Ameérica Latina y de una
nueya humanidad. <

Sus integrantes han suspendido o abandonado todas sus ecupaciones normales para poder ser
mids eficaces e ir a cualquier parte donde se los necesite.
&«

Pero para que su esfuerzo tenga la velocidad, la profundidad, 1a continuidad y la amplitud

necesarias para llegar e tiempo a todas las personas y lugares de nuestro continente, sera
fundamental que los gobernantes y los dirigentes con vision y con medios, con coraje y con
amor, les den el apoyo y el impulso mayores posibles.
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EL VERDADERO SIGNIFICADO DE iVIVA LA GENTE!
Quito, Ecuador Enero, | 974

Acabo de regresar de Argentina, y cada vez que voy a Argentina hay dos pensamientos
fundamentales que siempre me vienen: uno es el de San Martin: "'Seras lo que debes ser, o
no seras nada’. Y otro de Sienz Pefa, que dijo: "No es América para los americanos, sino
América para la humanidad lo que se necesita””. Y cuando veo la vision de estos dos hombres,
estos dos grandes hombres, y la falta de grandes objetivos en nuestros paises latinoamerica.
nos, me siento urgido a seguir la lucha que estamos haciendo con iViva la Gente! . Hay
paises de grandes potencialidades en este continente, pero que estan enredados en sus pro-
pios problemas, porque no estin pensando en una dimension suficientemente grande.

EL TAMARO SE MIDE POR LOS OBJETIVOS

El tamano de una nacién y el tamano de una persona se mide por los ebjetivos que tiene; y la
disciplina que la persona tiene depende de si es auténtica en la persecucién de estos objeti-
vos. iViva la Gente! significa, primero, tener grandes objetivos, lo cual a su vez significa
haber encontrado un sentido para la vida y un destino muy grande, no solamente en lo
personal; y segundo, significa tener esa disciplina, de lo contrario somos hipocritas y no
podremos ser eficaces. En tercer lugar significa tener unaestrategia, y tener una estrategia
significa, entre otras cosas, moverse en una forma coordinada, en equipo, y no en forma
anarquica o individualista, porgue de lo contrario tampoco seremos eficaces. iEsta claro
ésto? O nos salvamos en racimo, o no nos salvamos.

En cuarto lugar significa tener una mistica, tener una llama sagrada, tener una gran pasion.
No una gran pasién por nosotros mismos, y por hacer lo que nos da la gana, cuando se nos da
la gana, con quien nos da la gana y en el lugar que se nos da la gana. La persona que tiene
una ideologfa, y iViva la Gente! es una ideologia de base espiritual, nunca puede hacer lo
que se le da la gana. Porque iViva la Gente! esalgo sagrado con lo cual nadie tiene derecho
a jugar porque no es nuestro. Es algo que Dios ha traido para este mundo; es un instrumento
que se nos ha dado para llevar una solucion a una situacion angustiosa dé este munda, .y es
algo tremendamente necesario. En quinto lugar, la persona de iViva la Gente! tiene que
vivir todo aquellos dicho anteriormente, o sea: tiene que ser auténtica. | '

Y eso es lo principal de iViva la Gente! : que las personas que lo integran viven, o se
esfuerzan por vivir, sincera y honestamente, aguello a lo cual dicen que estan dedicadas. Por .
eso los entrevistadores en los cquipos de recepcién deben aclarar muy bien algunas cosas
subre los compromisos que se asumen al integrar el elenco. Esos compromisos son reales. En
las entrevistas las personas dicen: 'S, yo acepto vivir en esa forma, y acompaiar el ritmo y
la disciplina de todo el grupo, y acepto que yo no haré lo que se me dé lagana”. Luego se
integra al grupo, y después que esta dentro, no puede comenzar a patear para todos lados, .
al vivir con las familias decirles: “A mf no me dejan hacer tal cosa, a mi no me dejan hacer
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tal otra cosa”, pues entonces las tamilias quedan desc oncer tadas dicen Qinenes son loas
dic tadores dentro de i Viva 1a Gente! " iPobres s b s, estan oprimidos

De mancia gque las personas due sengan o Viva b Gente deben ey Prersonas gue Nonesta .
profundamente sientan en s corzon esly s, yogue esten dispuestas a vivila pw EIRT] L
voivicdion  Tenemos que sy udarmos mas. los unes a4 los omos desatiar o las personas
cumplir su compromiso, no «on dureza, pero sten brma directa «lara s vategornca Resaol
vionaria, Es importante comprender que el gue no avanza retrocede Y guu la clave esta vy
nuestro corazon, Los negativos gue enemos en nuestro COrdzon nos paralizan. nos Cinpegue
NECEN y N0s Convierten en un problema

EL QUE NO AVANZA, RETROCEDE

Les he dado tres pensamicintos ya. El primero, “Seras 1o que debes ser o no seras nada ' el
segundo, “EI tamano de una persona se mide por sus objetivos. jror su disciplina, por su
estrategia, por su mistica, y porgue vive realmente todas aquellas « osas” v el tercer pens.
miento: “El que no avanza, retrocede”

O las personas viven para si mismas, o viven para algo mas grande £/ que vive pura vi mirsing
no es iViva la Gente! . Es gente, pero es iViva yo! Puede cambiar, y debe cambiar Para
ese cambio nuestra arma principal debe ser nuesiro propiv testimonio, que inspire, atraiga 4
ayude a ¢sas personas. A veces hay que sentarse con esa persona y hablar claro con ella

Ahora cuando estuve en Argentina, me quedé muy interesado en los planes del nuevo
gobierno, planes muy importantes para la recuperacion y el progreso de esa gran nacion. Sin
embargo, Peron dijo que todos esos planes dependian de si la gente estaba dispuesta g

participar, y ponfa de su parte lo que tenia que poner, y menciond en forma especial a la
juventud.

NECESIDAD DE PERSONAS DEDICADAS

Lo mismo sucedio en Uruguay, en un lugar llamado San Miguel, a tres horas de Montevideo
El gobierno estuvo reunido durante quince dias, solamente atendia asuntos muy urgentes, y
el resto del tiempo lo dedicd a la aprobacion final de nnos planes para la transtormacion del
pais. Pero también se hizo la misma observacion. ¥ les puedo decir que Uruguay en los
ultimos aios ha sido uno de los pafses que ha hecho planes mas interesantes, alabados en
otras partes del mundo, como los planes del CIDE Pero no se pudieron cumplir, porque la
gente no puso de su parte el interés y la dedicacion necesarias. Lo mismo sucedio con la

Alianza para el Progreso, lo mismo ests pasando con ALALC, lo mismo estj pasando con una
cantidad de otros planes.

APRENDER A SER

Muchos padres han venido a decirme: “‘Nuestra mayor preocupacion es la educacion de
nuestros hijos. Sabemos que, primero, quizis no podran seguir en la Universidad porque la
Universidad, gran parte del tiempo, no funciona; y, segundo, sientran a la Universidad, que
estd en manos de personas que tienen determinadas ideas, estaran suetos 4 una tremenda
presion; y nos preocupa mucho, porgue no queremos que nuestros hijos se vuelvan ateos,
materialistas, o extremistas, :Qué hacemos? Les dije 'Ustedes pueden hacer muchas L05a5,
pero una de ellas es dejar que vuestros hijos vengan por un ano a 1Viva la Gente' 'De
acuerdo”, dijeron ellos, “completamente de acuerdo’
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Una de las grandes crisis que hay en el mundo en este momento es la de la educacion. Traigo
este tema para hablar de la funcién y de los objetivos de iViva la Gente! con un poquito
mas de profundidad. La UNESCO recientemente ha publicado un libro sobre la educacion.
Se llama " Aprender a ser”’, y fue escrito por una comision de personalidades presidida por
Edgar Faure, ex -ministro de educacién de Francia. Habla de la crisis de la educacién en el
mundo entero. El escritor venezolano Arturo Uslar Pietri dice al respecto: “'Los métodos
actuales de ensenanza resultan inadecuados e impotentes. En esta era de la informacion y
de los medios de comunicacion, la escuela y la universidad no pueden permanecer entre
cuatro paredes. Los problemas de la educacién son gigantescos, y estdn en la base misma de
las tensiones sociales ¢ internacionales de nuestra era. El problema no es solo cuantitativo
sino, sobre todo, cualitativo. No es solo importante el “a quien se ensefa’’ sino, ademas, el
‘qué se ensena’.

l.a educacion debe estar incorporada a la vida y formar parte continua de ella. Hay que
ensenar a todos a conocer todo para formar parte util de la comunidad humana, y hay que
ensenar en la escuela y fuera de la escuela. Todo a todos, toda la vida. El objeto supremo de
la educacion, como dice el informe, es "aprender a ser”. Para ello hay que pasar de la escuela
aislada y retrasada a un aprendizaje de toda la vida, que sea a la vez aprender a aprender y
aprender a vivir”'

Es muy interesante todo ésto cuando recordamos que iViva la Gentwe! es una escuela de
vida, v es una nueva educacién. Los obsticulos para este programa son enormes, obstaculos
levantados por la tradicion, por los intereses profesionales, por los sistemas politicos, por la
escasez de recursos materiales y humanos de los pafses subdesarrollados, que son precisamen-
1e los mas necesitados de estas innovaciones.

El informe concluye con una llamada a la cooperacion internacional: "Hay una inmensa
tarea de investigacibn y ensayo de nuevas técnicas de enseiianza para llegar a constituir esta
“ciudad educativa” del futuro. Si estamos de acuerdo en que ha llegado el momento de
proceder a una nueva renovacion de la educacion, que la educacion esta hoy cuestionada,
gue tenemos que repensarla en su conjunto y todos juntos, se hace evidente la necesidad de
una cooperacién internacional y una solidaridad mundial. Esa cooperacion no sélo consisti-
rfa en ayuda técnica y financiera, y en intercambio de experiencias y de resultados sino,
ademas, en la posible creacion de un programa internacional dedicado a las innovaciones
educativas, incorporado a la UNESCO, que serfa como el laboratorio central de ensayo de las
posibilidades y| métodos de la nueva educacién. iViva la Gente! ‘es, por cierto, un
laboratorio y una experiencia social, educativa y humana bastante importante, y es un
modelo en pequeiia escala de una nueva sociedad. En un recorte de un diario de Buenos
Aires, aparece una cita de un cientifico en Oxford, el profesor Bernard Feld, quien en una
reunion de 200 sabios de 50 paises, dijo que no esti lejos el momento en que los terroristas
practiquen la extorsion con el arma nuclear.

Dio como razones la multiplicacion de reactores nucleares y la posibilidad mis ficil cada dia
de proveerse de uranio y fabricar rudimentarias bombas, desde el momento que se posean
algunos conocimientos cientificos. El profesor se refirio también al peligro que representa-
ban las armas quimicas y bacteriologicas si caian en manos de inescrupulosos. I' Les senalo
esto porque, o bien aprendemos a vivir y a convivir en esta nueva educacion, o bien la
humanidad quizis no va a sobrevivir.

LOS DADORES DE LUZ

Mariano Grondona es un periodista argentino, socidlogo, fildsofo, economista, en mi concep-
to el periodista mds interesante que hay en la Argentina. Aqui hay un articulo suyo titulado
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“Los Dadores de Luz", que da una perspectiva muy interesante sobre la situacion del
mundo, y muestra las funciones que tiene que desempenar iViva la Gente! en toda esta
situacion, Dice: “Alguien tiene que duminar el camyino Otros lo recorren, lo reparan o lo
protegen. Pero sin luez, no hay camino. La humanidad U Una mensa suma de acolones
diversas: luchas, trabajos, placeres y lagrimas gue se extienden por todo ol planeta. Pero este
complejisimo sistema de comportamientos necesita el cumplimiento paralelo de una funcion
que no consiste en hacer sino en decir, en indicar los fines y ¢l sentido de la actividad
universal. Una funcion que se halla en crisis.

"A veces se espera este aporte luminoso de fu Liefitd, pero esto gs imposible. La ciendia
puede dedicarse a resolver ¢l como de las cosas, pero no el problema de los fines.

Se piensa a veces que fos politicos son los encargados de orientar a las naciones. Pero lo que
tiene que hacer el politico es ejecutar los ideales y los sentimientos dominantes en una
nacion determinada. Lo que no puede hacer es crear y desarrollar-&sos sentimientos y esos
ideales. Finalmente, e/ periodismo aparece en estos tiempos como una suerte de vocero de |a
humanidad. Pero también el periodista acompana a su tiempo. No puede practicar la esencial
operacion de tomar distancias para juzgar. No puede ejecutar esa accién que era para Scheler
la clave de la inteligencia: parar la vida, ponerse en la no—vida del pensamiento para pregun-
tarse el qué, el por qué y el para qué de la vida.

“Los dadores de luz tienen que ser otros: los hombres que se mueven, mis bien, en el dmbito
del arte, la filosofia y la religion, Del arte, que tiene que marcar la nueva sensibilidad vital, la
nueva forma de sentir y ver la vida que es propia de cada generacion. De |a filosofia, que se
interna en las Gltimas preguntas a partir de lo humano y lo conocido. De la religion, que
intenta el esfuerzo supremo de examinar las (ltimas preguntas desde el otro lado de lo
humano. {Y quien negari Que en estas actividades, precisamente, se observa un panorama
inquietante? Aparte de algunas grandes mentes ya en su ocaso icuintos filosofos nos ilumi-
nan hoy? Las iglesias ino se hallan acaso tan ocupadas en sus propias transformaciones que
¥a no se ofrecen como seguras tablas de salvacion? Y las diversas expresiones artisticas i nos
dportan nuevas miras, o por el contrario, nos abisman con su propia desorientacion?

“La sociedad contemporanea es COMO un nino con un revélver en la mano: sus posibilidades
de accion superan a sus facultades de discernimiento. Hay, por cierto, intelectuales que
tratan de cumplir con su mision. Pero se limitan a expresar la crisis, a ofrecernos sus
patéticos testimonios de frustracian 0, yendo mas alla, consiguen elaborar un diagnostico
negativo de nuestra época: lo que ésta no deberia ser. Y con ello agregan nuevas desesperanzas
puesto que, habiendo creado el vacio de la refutacion a las formas de vida imperantes, no
aciertan a llenarlo con ninguna proposicion ulterior.

“Hoy las bibliotecas ahogan con la excitacion dé miles de lecturas superficiales la posibilidad
de las 10 lecturas esenciales. Hay pensadores de vocacion, asimismo, que se dejan tentar por
el accidente tecnoldgico: son tantas las posibilidades de la ciencia que muchos abandonan el
terreno incierto de las especulaciones finales Ppara agregarse a la legion de investigadores que
nos ofrecen medios sin darnos fines. La filosofia politica se convierte, de este modo, mas en
una técnica de manipulacién humana que en una sabiduria para una sociedad mejor, mien-
tras la filosofia pura se pierde por los caminos de la lingiifstica y la logica - matemitica.
Finalmente, el ritmo de vida de nuestro tiempo sabotea la paz y la serenidad, la contempla-
cibén y el desapego en cuyo interior florecen los grandes espiritus.

“Hay, entonces, un dramdtico vacio. Y también es evidente que no se cubriri espontanea-
mente. La formacién de artistas y pensadores, la constitucion de escuelas de pensamientos y
de sensibilidad (iy qué es iViva la Gente! » 5iN0 una escuela de pensamiento y sensibilidad? )
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tendria gue ser asi, una meta ¢ berada de las naciones. ‘Mecesitamos’, decia Pablo Vien
Populorum Progrese’ ‘sabios de reflexion profunda que, descubriendo un nueve humanis-
mo, permitan 4l hombre maoderno la reconciliacién consige mismo’. Y el general Beaufre
agrega con sentido practice TTenemos que crear grandes laboratorios de ideas’. Grandes
centrales de lus’

LA REVOLUCION DE LA ESPERANTA

Leie Fromm ha publicado recientemente un lilbvo Namado "La Revolucion de la Esperanza™,
Fromm es un psicolugo y fildsofo, y habla del "espectro que anda al acecho entre nosotros y
solo unos pocos lo han visto con claridad. ¢ Cudl espec wro! No se trata del comunismo ni del
lascismo, sino de otro nuevo e imprevisto: el de la deshumanizacion completa del hombre
contemporanto’’ '

Habla de las cuatro formas principales de enajenacion en nuestra época “La primeraes la
depresion cromiva pocen profunda, gue s verifica por la actitud pasiva del Andividuo, su
conformismo, su Ficil sometimjento a idolos y a las variadas mi tlogias contemporaneas,
Lstas lensiones generan senlimicntos de impotendia, angustia y soledad, debilidad de opinio-
nes, conformisma, ete Segundo, fu ‘-uf:.-uurrw;iu cronita poco profunda, o sea, la progresiva
disociacion de la funcion cerebro intelecal y de la experiencia afectivo -emocional. Un
cuidadose blogueo afectivo permite al individuo moverse con impunidad, protegido, impo-
niendo la razén como s fuera una verdad sagrada, Tercero, paranoia cronica poco profunda,
esps especiros, vagas sombras y terrores por los que el hombre comun s¢ siente diariamente
amenasado, constfenido y compelido, i_m que dewrminan sus fantasias y comportamiento
paranoide. Cuarto, necrofilia, la priuridad de la muerte sobre la vida, la tendencia a colocar el
progreso técnico como el valor mas alto se halla ligada no solo al énfasis excesivo que
concedemos al intelecto a costa de lo alectivo, sino a una profunda atraccion emocional
hacia lo mecanico, hacia todo lo no  vivo, hacia todo lo hecho por el hombre,

Esta atraccion leva a la indiferencia hacia 1a vida en lugar de a la reverencia por la vida",
Despuis vienen 1as soluciones que Fromm propone para humanizar al mundo, y aqui esta
justamente lo gue 1 Viva la Gente! estd haciendo.

A juicio de Fromm, existen tres alternativas:

(1 Contar en o misma direccion lascrisis que sacuden al mundo actual "' se agravarian
y lo conducirian a la guerra termonuclear, el desastre ecologico o una grave patologia
humana''

2) Intentar cambiar el rumbo: este cambio “es propugnado por muchos en forma violen-

1a, a través de una modificacion radical que conduciria a la quiebra de todo el siste-

ma'’

4 Humanizar ¢f sistema: ¢l objetivo seria que ¢l sistema estuviera realmente al servicio
del bienestar y del crecimiento del hombre,

a1 4 hacer posible esta “"humanizacion’’, Fromm vislumbra cuatro pasos:

al Modificar los sistemas de planificacion corrientes en los gobiernos, empresas, universi-
dades, et - para gue ncluyan primordialmente al Hombre en sus cilculos.
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b)  Lograr la activacion del individuo, a traves del (ambio de los métodos actuales de
“enajenacion burocrdtica’, por los de una administracion bisicamente humanista.

c) Transformar el patron de consumo, para que este se dirija a satisfacer plenamente
todas las necesidades reales del individuo y no a satisfacer “deseos’ o “necesidades”
que fueron creados artificialmente.

d) Fomentar nuevas formas de orientacién y devocion psicoespirituales,

En resumen, el planteo de Fromm es una advertencia a la actual sociedad en que vivi-
mos. Antes que una diatriba, su andlisis es una evaluacion de cdmo la esperanza puede
rescatar un futuro que para muchps seres humanos aparece como mas y mas sombrio.
Su mensaje es precisamente la restauracion del humanismo, la recuperacion de la espe-
ranza: "Que ¢/ hombre vuelva a instalar-e en la vida y que orgunice la socledud en don-
de more parg la vide y no para la muerte, es lu condicion para que se produzca urn re-
nacimiento espiritual "',

LLEVAR NUEVA VIDA AL MUNDO

Ustedes también conocen los problemas que estd acarreando el aumento explosivo de la
poblacién y los fantdsticos progresos de los medios de comunicacion y transporte, que han
hecho que el mundo se vuelva una aldea y que la distancia ya no ex ista, que la humanidad
toda se empiece a convertir en una sola familia en la cual, si uno se resfria, los demis
también se resfrian. Es lo que estd pasando en este congreso, donde uno se resfrid y los
demds se estin contagiando; y si otro tiene un pensamiento negativo, los demds se sienten
afectados por él; y sl hay otro que da un paso valiente hacia el cambio, los demas todos se
sienten inspirados y contagiados por su ejemplo.

También saben que la situacion del mundo se va agravando debide a que las desigualdades
sociales van creciendo, la contaminacion del aire, del agua y de la tierra aumenta, as{ como el
peligro de la extincibn y desaparicion de los recursos naturales, y una serie de otros proble-
mas que hacen gue nosotros, o bien cambiemos, o la civilizacién pucde desaparecer. Saben
que no podemos continuar dominados por los viejos odios y egoismos, orgullos y lujurias, ni
podemos continuar siendo “anti”, ni podemos continuar haciendo lo gue nos da la gana, O
hacemos la revolucibn moral y espiritual en nosotros, y la contagiamos en los demds, y
producimos ese salto en el desarrollo del hombre como persona para ponerlo de acuerdo al

desarrollo tecnolégico y cientifico de nuestra época, o ese nifo con un revélver puede
provocar un desastre,

Frente a todo eso, /Viva la Gente! es una demostracior de que las personas pueden
camblar, pueden unirse y juntas pueden llevar soluciones a los problemas. Es una carrera
contrq el tlempo para llevar nueva vida al mundo. Pero para eso tenemos que tener nueyva
vida nosotros mismos, y eso exige un precio. Estamos por partir pasado manana para Quito,
donde tenemos que hacer las cosas mejor que la primera vez, y a un nivel mds alto, ¥ cuando
después vayamos a Colombia, Venezuela, Brasil y otros lugares, tenemos que, no sblo vivir
aquellas cosas que hemos dicho que viviriamos, sino avanzar. Tenemos que entrar en una
nueva dimensién, Porque este es el aho 1974, y hay muchas cosas que tenemos que hacer
mejor. Y hay algunas cosas nuevas que antes no hacfamos, ¥ que ahora tendremos que hacer.

Pero, antes de hablar sobre el tema de las actividades, quisiera estar seguro de que todos
meditamos sobre algunas cosas. A veces hemos hablado un poco superficialmente de revolu-
cién. Eso significa que a las personas que encontremos y a las familias con las cuales
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conviviremos debemos llevarles una nueva dimension de vida. Si vamos a tratar de complacer
a todo ¢l mundo y a querer tener buenas relaciones con todo el mundo, no seremos revolu-
cionarios, nos habremos equivocado de lugar al venir a iVivala Gente! , y dejaremos frustra-
das a esas personas. Ademds, muchos comenzaran a decir que somos turistas, que somos
aprovechados, y una cantidad de otras cosas. No estoy diciendo que hay que hacer presion
sobre las personas, ni nada de eso. Por favor, lo que quiero decir es gue tenemos que vivir en
una forma que sea una solucion a esos odios, a esos egoismos y a esas mediocridades que
encontraremos en muchos casos. Principalmente encontraremos aquellas cuatro situaclones
de persondas: los egofstas de la derecha, los rencorosos de la izquierda, los indiferentes alla
por el medio, y los "buenudos” Y hay otras categorias. Seguramente ustedes recuerdan lo
que la lglesia Catolica ha ensenado sobre los siete pecados capitales. ¢ Alguien sabe cudles
son! El orgullo, la avaricia, la envidia, la lujuria, la ira, la gula y la pereza, con todos los
muchos hijitos que cada uno tiene. Es conveniente no olvidarles, asi podremos conocer
mejor la naturaleza humana.

La cosa mis dificil es conocerse a si mismo. Muchas veces nosotros nos engafamos. Nuestra
tendencia es fuzgar a los demds por sus actos, y @ nosotros mismos por nuestras intenciones,
Pero hay un refrin que dice: “Fl camino al infierno esta empedrado de buenas intenciones’’.
Y por eso una de las canciones de iViva la Gente! dice: ' Tii eres lo que haces, no lo que
dices o piensas’’

Por eso cadauno de nosotros debe aprender a conocer cual es su defecto predominante y cual
es su virtud predominante. Y deberfamos saber meditar. Por ejemplo, tomemos la envidia:
iCuantos de nosotros nos hemos dado cuenta y hemos reconocido si somos envidiosos?
Claro, cuando miramos a un nino es muy ficil saberlo por la manera como se comporta con
su hermanito y con los demas chicos. Pero nosotros tenemos una manera mucha mds astuta
de manifestar nuestras envidias, y las disfrazamos con otras palabras. Por eso, si hay una
chica mas bonita que yo, busco la manera de hacerle pasar dificultades. O puedo dar otros
ejemplos, ino es asi?

Orfea y las cuatro sirenas.




LEYENDA DE ORFEO v LAS SIRENAS

Las paribolas son la mejor forma de ensenar con pocas palabras. Yo inventé una usando 1a
leyenda de Orfeo y las Sirenas. O sea: habia un lugar ¢n l4 costa de Grecia a donde los harcos
que pasaban eran atraidos por los cantos de las sirenas. L1 barco encallaba en las rocas y 1os
marineros eran muertos por las sirenas. Entre aquellas sirenas habia cuatro principales: una
que cantaba iViva Yo! ", otra que cantaba “iMueras Ta! 7, otra que cantaba " iQue me

importa! "y una cuarta cuyo tema era ' 1Qué buena que soy yo! "

Pero Orfeo, sabiendo ésto, ensend a sus marineros a cantar varias canciones maravillosas.
Entonces, cuando pasaban frente 2 las sirenas, cantaban mis fuerte y mejor que ellas. Las
sirenas no pudieron influenciarlos. Y nosotros tenemos una cancion que se lama iViva la
Gente! , otra que s llama “Voy Avanzando™,y otrd cancibn que se llama “ iDe qué Color es
la Piel de Dios? ", y asi por el estilo. Cada una de ellas tiene una idea muy profunda. Si
estamos realmente fortalecidos y llenos, entonces no tendremos vacios ni debilidades, y no
podremos ser influenciados. :

NO CRITICAR, SINO DEMOSTRAR.

La lucha principal que quiere hacer iViva la Gente! no es contra el pecado o contra el mal,
sino es para su stituirlo y superario, ¥ demostrar oira cosd mejor. La lucha nuestra no es

tanto contra las tentaciones, sino para llenar nuestro corazén con una pasion tan grande,
con un amor tan grande que no quede ningun huequito vacfo que pueda ser llenado con
un paraiso artificial. Lo mismo frente a las drogas, © frente al alcohol, © fren-
te a ciertas tentaciones de odio. O muchas tentaciones de la vida. Y la solucion frente a

todo eso es vivir nosotros la felicidad verdaderay 1a vida verdadera, estar tan llenos nosotros
de una felicidad real que no tengamos huecos ni tentaciones.

Pregunta: {Como s¢ hace para conseguirlo?

Respuesta: La forma mas eficaz para conseguirlo es hacer lo que hiza Roberto, lo que hizo
Martin y algin otro en esic congreso, que tomaron decisiones que los convirtieron en
personas radiantes. Lo que mas impresiona en el espectaculo de iVivala Gentel es cuando
uno estd viendo a sus integrantcs derramando una alegria, una dedicacion, un amor y una paz
interior gue se refleja en los rosiros. Eso para mies ¢l 500/0 del mensaje del espectaculo de
iViva la Gente! , por lo menos. £l oo 400/o es la idea que esta en las canciones. Y un Sufo
o un 100/o la coreografia y las luces. Los gue miran el espectaculo nada mas desde el punto
de vista artistico evidentemente consideran que lo principal son las luces.

iViva la Gente! es aumentar y miovilizar lo que ‘tenemos de positiva'y di?minuer eliminar
lo que tenemos de negativo; a nivel personal, nacional y mundial. No basta no hacer el mal,
no basta luchar contra, sino que debemos subtitusr con algo mas grande y mejor. Esto, frente
a las tentaciones y frente a los “‘ismos’’. Si no se llena de amor el corazon, se volvera esclavo
del orgullo, del egofsmoy de la lujuria. Profundizar el amor es la Gnica real solucion al mal y
a la infelicidad. En el folletito sobre “Preparacion de dirigentes’ se explican las siete decisio-
nes que hay que llegar a tomar para todo ésto. Les recomiendo que ha‘gan'la prueba de tomar
esas decisiones. ;




LOS CUATRO PASOS
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decidan, {Por qué esperar pot otros! El verdadero revolucionario no espera por los demis,; €l
da ¢l primer paso A veces nos escudamuos en la defensa de nuesira individualidad para no
cambiar, ~Pero hay una diferencia fundamental entre individualidad ¥ permnalidad. La
mdividualidad es vigullo v egoismo, y debe morir; mientras que la personalidad tiene que
cecer vy fortalecerse. Hay una historia muy interesante de un fildso fo gricgo que fenia un
perro. La cola del perro se infecto Este filosofo considerd, por razones de sentimentalismo,

gue era mejor cortar la cola de a poco, para que el perro sufriera menos. Todos los dias
cortaba un pedacito, pero resultd que la infeccion se extendio y el perro 5¢ murio. El médico
después lo supo le dijo: “‘Mira, si hubieras cortado de una sola vez la cola, de raiz, el perro
<¢ hubiera salvado y hubie

ra sufrido menos’ .
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O sea, lenemuvs que uprender d decidir Pero antes debemos aprender a buscar lo que és justo,
y no quien tiene la razon. A escuchar la yoz de Dios que nos habla a traves de nuestra
conciencia. Entances sabemos realmente si lo que una persona nos ha dicho es justo 0 no,
lo aceptamos © no, s¢a quien sea la persona. Pero nunca seremos hombres y mujeres verdade
ros, nunca seremos lideres, nunca nos desarrollaremos, ni seremos plenos y auténticos,
mientras no aprendamos a meditar y guiaros por lo que es justo, mientras estemos viviendo
c¢omo lo hace 1a mayoria, 4 nivel de simpatias o antipatias, emocionesy reaciones, v exply.
siones temperamentales.

Todos podemos decidir sobre ésto, pero hay algunos que no han decidido. ¥ no podemos
emprender la lucha por paises enteros y por continentes enteros mientras no lo hagamos.

El tercer paso en iViva la Gente! es formar una fuerza de personas dedicadas y entrenadas,
aprender a luchar en forma ideologica, y entrenar a otros a hacerlo. F/ fuctor decisivo para el
éxito del trabajo en iVive la Gente! na es el numero de personas, sino la dedicacion vy
estrategia que esas personas tengan. Por ejemplo, cuando hay un incendio, si van miles de
personas y actiian en forma desorganizada y cabtica, no lo apagan, y muchos pueden hasta
quemarse. Pero si van aquellos doce bomberos bien equipados y entrenados, lograran en
poco tiempo apagar ese incendio. Lo mismo pasa con el trabajo de iVivala Gente! gque,en
cierto sentido, es apagar incendios, y en otro sentido, es prender otros incendios mas gran-
des. Es muy importante, entonces, que nos demos cuenta que la clave del éxito estd en la
estrategia, en nuestro entrenamiento y en nuestra dedicacion.

Para entrenar a otras personas tenemos que tener presente aquellos cincw elemenitos de la
ideologias que son mencionados al comienzo de esta charla. Voy aleerles algo que a mi me
hizo pensar mucho: "No se puede concebir un movimiento revolucionario solido sin una
organizacién de dirigentes estables y que asegure la continuidad del trabajo. Tal erganizacion
debe componerse principalmente de hombres que tengan como profesion 1a actividad evolu-
cionaria”. Son palabras de Lenin en "'La Historia del Partido Comunista’ Los apdstoles, por
. ejemplo, eran revolucionarios profesionales, y todos los curas deberfan ser revolucionarios
profesionales. 1Viva la Gente! parami tiene algo de la profesion del sacerdote, tiene algo de
la profesion del politico, y algo de la profesion del educador.

UNLIBRITQ REVOLUCIONARIO

Ahora, como $é que a ustedes les gusta mucho hablar de revolucion, y para el caso de que
quieran convertirse en revolucionarios, voy a leerles algunas citas tomadas de un pequeno
libro llamado “El Evangelio de San Mateo'":

9.37 La mies es verdaderamente mucha, mas Jos obreros son pocas. Rogad, pues, al duedo
de la mies que envie operarios a su mies.

6,19 No amontonéis tesoros para vosotros en la tierra, donde el orin y la polilla los consu-
men, y donde los ladrones los desentierran y roban. Atesorad mds bien para vosotros
tesoros en el ciclo, donde no hay orin ni polilla que los consuma, ni tampoco ladrones
que los desentierren y roben. Porque donde esta tu tesoro, alli esta también tu cora-
z6n. Antorcha de tu cuerpo es tu ojo. Si tu ojo fuera sencillo, todo tu cuerpo estara
iluminado. Mas si tienes malicioso tu ojo, todo tu cuerpo estard oscurecido. Que sila
luz en tf es tinieblas, las mismas tinieblas, {cudn grandes seran? Ninguno puede servir

a dos sefiores, porque o tendra aversion al uno, y amor al otro, o si se sujeta al primero, .

mirari con desdén al segundo. No podéis servir a Dios y a las riquezas.
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En razon de esto os dign No os acongojéis por vuestra vida, que habéis de comer; ni
por vuestro cuerpo, qué habeis de vestir. iNo vale mas la vida que el alimento, y el
cuerpo mds que el vestido? Mirad las aves del cielo, como no siembran, ni siegan,
tienen graneros, y vaestro Padre celestial las alimenta, iPues no valeis vosotros muchu
mas gue cllas! ¥ iquien de vosotros a fuerza de discursos puede anadir un vodo a su
estatura’ Asi que buscad primero el Reino de Dios y su justicia, y todas estas cosas se
os daran por anadidura. No andéis, pues, acongojados por ¢l dia de manana; gue el dia
de manana cuidado traera por si- bastale ya a cada dia su propio afan.

8.21 Otro de sus discipulos le dijo: Senor, permiteme que antes vaya a dar sepultura a mi
padre Mas Jests le dijo: Sigueme 1o,y deja que los muertos entierren a sus muertos.

10.10No levéis oro, ni plata, ni-dinero alguno en vuestros cintos, ni alforja para el viaje, ni
dos tinicas, ni calzado, ni tampoco baston, porque el que trabajamérece su sustento.En
cualquicra vindad o aldea gue enwaréis, informaos quien hay en ella que se digne, y
permaneced en su casa hasta vurslri,narliuln

10, 28No temais a los gue matan el cuerpo y no pueden matar el alma; temed antes al que
puede arrojar alma y cuerpo en el infierno.

12.50Pues cualquiera que hicicse la voluntad de mi Padre, que esta en los Cielos, ese es mi
hermano, y mi hermana, y mi madre,

19,29Y cualquiera que habra dejado casa, o hermanos, o hermanas, o padre, o madre, o
esposa, o hijos, o tierras por causa de mi nombre, recibira cien veces mds y poseera la
vida eterna, Y muchos primeros seran los ultimos, y muchos altimos serdn los prime-
ras.

24 15Mas el que perseverare hasta el fin, ese se salvara.

CARACTERISTICAS DE LA PERSONA QUE TIENE UNA IDEOLOGIA.

En este folletito también hay una parte que dice "“Caracteristicas de la Persona que Tiene
una ldeologia®, en la cual hay bastante material para meditacion. Es material para masticar y
tener como fuente constante de referencia. Por ejemplo, la personu que tiene una idealogiu
no hace lo que le da la gana, sino lo que es necesario. Planea y actua siempre en equipo, y lo
mantiene informado permanentemente de las necesidades y los progreses. Y si no hay equipo,
lo forma y lo entrena, que es lo que hemos estado diciendo sobre la tercera etapa en iVivala
Gente! No se queja, y duerme lo indispensable: lo cual significa no solamente no dormir
demasiado, sino significa también dormir lo necesario para poder producir y rendir en las
actividades del dia siguiente.

Ademais, aqui dice: “Vive o que predica, y lucha para que las demis personas también lo
hagan''. Es muy importante saber gue nosotros no estamos haciendo presion sobre las
personas cuando les llamamos la atencion para que vivan aquello que han dicho que iban a
vivir, Estamos ayudandolas a ser persona auténticas y consecuentes consigo mismas. Todos
los que han venido a iViva la Gente! han aceptado una serie de compromisos y de objetivos,
que los cantan y los predican, y los hablan en las reuniones. Si hay alguno que no esta de
acuerdo con los objetivos de iViva la Gente! , tiene el deber de lealtad de decir: "'yo no
estoy de acuerdo’’, y nos separamos como buenos amigos, y todo en paz.
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Hay otras cosas mas, como que 1o rehiiye 303 responsubilidudes. s s fluenciable. s
prevLupa constantemente de protundizar su (uncepcian ideologicd y su estrategia, y lucha
para gue sus companeros también lo hagan. | » decir. s un EDUCADOR entrena, forma y
educa a su equipo. Esta es la tercera etapa en la cual ¢l elenco latinoamernicano de 1Vivala
Gente! ticne que entrar tenemuos gue volvernos cducadoresy entrenadores

Luego entramos en la cuarte etupu de (Viva la Loprtee!, que es luchar por La ¢ ornsir o denri fe
una nuevu sociedad basada en hombres nuevos. Naturalmente, agui tenemaos que Lonae
muy bien la doctrina social cristiana Tenemos la obligacion de conacer muy bien 1odo eso,
y tenemos la obligacion de vivii nusolros en pequena escala, pero con autenticidad, un
modelo de como debe ser esa nueva wciedad. Eso exige muchisimo. Ayuda bastante
profundizar las siete cardcteristicus del nuevo diriyente, que son muy sencillitas, ¢ inteled

tualmente parecen inofensivas; pero 10 que interesa es que, si se ponen en practica, entonces
las cosas se ponen mds dificiles. Por ejemplo, el equilibrio emocional: todos estamos d¢
acuerdo, lo leemos y nos resbala. iSi' " equilibrio emocional'’, ya se sabe. Pero, ¢lo vivimos?

Recibimos una carta y..... icataplun! , ipatas para arriba!

Y si no estamos preparados, estamos enganando a vsas personas gue nos estan esperando en
Quito, en Colombia, y despues en Venezuela y Brasil Las estamos enganando si no nos
exigimos ser auténticos, Esto no significa ses “cruel” con las personas, sino poner a las
personas frente a las necesidades que tienen respecte a su formacion humana, moral y
espiritual, para alcanzar la madurez minima sin la cual no se puede rabajar ni se puede
construfr nada. Porque si no se edifica sobre laroca solida, todo lo gue s construye arriba s
va a cacr.

SER ININFLUENCIABLE

iCuil otra caracteristica de las 7 les gustaria comentar! iLa de ser ininfluenciable? **Ser
ininfluenciable e incorruptible” significa tantas cosas. Significa que esa persona tiene una ba
se moral bien firme, que no s¢ la puede comprar, no se la puede influenciar, no s¢ la puede
desviar. A una persona se la puede comprar de muchas maneras. por ejemplo, en base a son-
risas, ablandandola de entrada. ser ininfluenciable abarca miles de detalles en nuestra vida,
y exige tener los objetivos claros y el sen tido justo de las prioridades. Naturalmenic, abarca
que si voy a una casa y alli hay una chica simpatica, o un chico guapo que me dice: *"Vamos
a la “boite", te voy a presentar una cantidad de amigos’, yo digo: “Mira, nosotros estamos
en un tipo de trabajo en el cual no podemos usar nuestra gnergia en esas Losas. Te agradezco
mucho la invitacion, pero tengo responsabilidades, y no quiero manana llegar tarde, 0 No
rendir en el ensayo v en la reunion’’. Desde luego, hay que guarda el equilibrio en estas
cosas. Hay que darle lo ese ncial a esa persona, pero al mismo tiempo hay gue considerar las
otras responsabilidades. Supongamos gue ya ofa media noche; entonces se le dice a es:
persona; ‘‘Mira, tengo gran interés en seguir hablando contigo, pero hay obligaciones yue
debo, enfrentar manana'’. 1Y que interesante! Ese joven e va a respetar mucho mas s v
que tienes una disciplina, que si demuestras falta de caractery blandura.

VISION AMPL 1A

La “Vision amplia” es la ultimay mas importante de las caracleristicas, es la clave e |
nueva educacion, v es la clave de iViva la Gente! Porgue en lu fundamental i Vive |
Gente! e wha twva v gian molivae onn, L peeve v gran objetivo en v vida, que have g
muchas personas no solamente dejen de estar centradas en si mismas 0 viviendo en un niv
mediocre, sino que, al tener un gran objetivo, su vida se agrande en todas las dimensiones,




rsona en la plenitud de su ser, desarrollando todas sus potencia-
das sus posibilidades en todos los aspectos, £3 fu formation del
porque si lo que la persona quiere €5 ganar
scion de Empresas, o ¢l sistema

empiece a realizarse como pe
lidades, 1odos sus talentos, 1o
hombre total, Pero la clave estaen 13 motivacion,

plata, va a estudiar nada mas que Economia y Adminisie

IBM

‘Vision global™, por ejemplo, es nunca estar contra las PErsonas; £s tener una gran vision
para cada y toda persona de lo que puede legar aser. A\mar ul pecador, ¥ odiar al pecudo,
Ahora, muchas veces, por amor a una persona hay que ser firme con ella. Y es falso amor, €5
traicion, no ser firme con esa persona cuando hay que serlo. Tenemaos la obligacion de dar a
las personas algo bien auténtico y real, pero no podemos obligarlas aceptarlo. Cada persona
es libre de aceptarlo o rechazarlo. Lo mismo les pasa a los padres con los hijos. Generalmente

jos hijos son reflejo de lo que son los padres, pero hay veces en que los hijos salen muy
buenos de padres que no son buenos, 0 Que salen muy malos de padres que son buenos,
aunque cste es el caso excepcional. Pero también se da, porque aun.los padres mejores del
mundo no pueden obligar al hijo a aceptar ciertas cosas si el hijo no las quiere aceptar,

porgue cada persona es libre en su corazon de decidir que €s lo que va a hacer.

LA COMPRENSION NACE DEL CAMBIO

Hay algo que guisiera decir a todos, principalmente a los nuevas: no se comprende realmente
iViva la Gente! hasta que no se tiene una experiencia profunda, interior. Intelectualmente
se puede aceptar las ideas de iViva la Gente! , perola dimension mas profunda de lo que es
iViva la Gente! no se llega a comprender | hasta que s€ tiene esa. experiencia. No se
aprende a nadar hasld que uno se tira al agua. Esto es valido también cuando se habla del
cristianismo. El otro dfa el Padre Juanite nos dijo: “Hay muchos sacerdotes, € incluso
obispos, que no tienen la vivencia real del cristianismo, porque no han tenido una experien-
cia profunda de cambio frente a Dios. Yo, —contd él— solamente la tuve después de dos anos

de ser sacerdote’’. Fijense ustedes, después de haber tenido un entrenamiento de muchos

anos, porque primero fue a un seminario menor, y luego fue a un seminario mayor y después

de un aprendizaje practico, fue a Roma. Alli anduve a menudo con los cardenales, quizd. Y
recién dos anos después de haber pasado por todo eso tuvo ¢l proceso de la verdadera

transformacian interior,
¥

Esto hace gue analicemos algunos puntos, porgue shara nosotros vamos a ir a enfrentarnos
con el mundo. Es necesario que tengamaos solidos en nosotros los puntos gue nos van hacer
oficaces. Para resumir estos puntos y destacar su importancia, decimos que iViwr la Gente!
es como unu sillu de 3 patus. Nuestra formacion humana, nuestra maduracion personal, es
una pata. Nuestra profundidad espiritual es otra. Y nuestro entrenamiento ideologico, la
" otra. Entonces, la nueva educacion en iViva la Gente! comprende esas tres patas. Como

comprende esas tres cosas de que hablamos otras veces:
Aprender a vivir.
Aprender a convivir y
Aprender a llevar vida nueva a las personas, a las ciudades y ‘a las naciones.

iQué tremendo desafio! Es muy importante que no pongamos en peligro toda la mision de
iViva la Gente! con las fallas que podamos tener en cualquiera de estos aspectos. Por eso
ninguno de nosotros tiene derecho a negurse a estar bien preparado, porque tenemos una
gran responsabilidad. Ninguno de nosotros estd aqui a titulo individual. Eso es tremenda-
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mente importante. Por eso es que no podemos hacer lo gue nos da la gana. Por eso y pui
otras razones. El que no siente iViva la Gente! no debe quedarse. Hube un error de
interpretacion o lo que sea, pero por €50 Nos separamos, v gquedamos como amigos.

PAGAR El PRECIO

Pero el que siente a iViva la Gente! es distinto: tiene que guedarse y pagar el precio Y uno
de los precios es prepararse. Yo tengo la obligacion de estudiar y aprender, y tengo la
obligacién de ir a las reuniones, porgue las reuniones son formativas y educativas. Me guste o
no me guste, debo llegar puntualmente y poner toda mi atencion en las reuniones, porque es
el medio educativo principal. Ademds, si no me gustan las reuniones es porque hay algo en
mi corazén que esta cerrado. Porgue este es un grupo maravilloso de personas, como son ma-
ravillosas las personas Gue estan en otros lugares, porque en todas ellas hay esa chispa de Dios.
iY qué maravillosa estar junto con todas esas chispas de Dios! Y qué pequeno, que egoista
soy, si no quiero ir alas reuniones. Como a veces, cuando digo: “No me gusta fulano de tal," o
cuando digo: “Tengo miedo de fulano de tal”. Porque tener miedo de una persona, no
importa que la otra persona tenga defectos, siempre revela que hay algo equivocado enmi;y
soy responsable por tener ese miedo. Porque si yo soy una persona que tiene la conciencia
tranquila y no tengo nada que ocultar, y no estoy enganando a nadie, ni a mi mismo ni a los
demas, y soy auténtico y honesto, con todas mis fallas, naturalmente, pero estoy abierto a
que se me ayude a ver las cosas para poder, sies posible, superarlas, entonces no se justifica

tener miedo. Ademds, si 1a persona no quiere nada para si misma, nunca tiene miedo de
nada.

Escuchen ésto, muchachos, porque les estoy dando ¢ cluve prolundd de lu verdudera liberiud.
Yo tengo miedo de una persona cuando esa persona me puede quitar algo que yo quiero para
mf, o me puede impedir que tenga algo gue quiero tener para mi. Si yo quiero tener a Nancy
para mi, y Jeanette me puede impedir que la tenga, entonces tengo miedo de |eanette. Pero
como yo no quiero a Nancy para mi, la quiero a ella para Dios, entonces no tengo miedo. Es
un ejemplo pequeno, pero bien grande. 5i yo quiero a otra persona para mi, €so ya no €s una
cosa justa. Si quiero algo para mi, sea dinero, halagos, posiciones, aplausos, simpatias,
cualguier cosa que yo quiera de los demds para mi, yano puedo ser libre (nicamente puedo
ser libre cuando no quiera nada, nada para mi mismo, y solamente piense en dar.

Es muy interesante, porque el plan de Dios siempre es perfecto, aunque nosotros no lo
vemos en ese momento. Pero si nosotros hacemos lo que Dios nos pide, es lo que va d
terminar siendo mds beneficioso para todos ol finul. Aungque pueda tener un proceso doloro-
s0 para algunos, pero un proceso doloroso que le va a traer la liberacion, porque es la verdad
lo que hace libres a las personas.

El amor posesivo que algunas madres tienen es uno de los males mas grandes del mundo, y es
causa de la deformacién del caricter de los chicos desde pequenos, que ya se forman con esa
misrha posesividad, y después son posesivos con su esposa, Y con sus hijos, con sus amigos y
sus amigas. El mal del mundo es el amor deformado, como la solucion para el mundo es ¢/
amor verdadero. Aqui entramos en iViva la Gente! . “Dentro de cada uno hay un bien y hay
un mal: mas no dejes que ninguno ataque a la humanidad, dmalos como son, mas lucha
porque sean, los hombres y mujeres que Dios quiere que sean’". Eso es el conceplo mis
profundo, mas real y verdadero, del amor. Es el concepio que ensena Cristo. Antes les he
indicado donde encontrarlo en los Evangelios,

Si no tenemos esa preparacion en nosotros, ponemos en peligro la mision de iViva la
Gente! , y esa mision es sagrada. Estamos ofendiendo a Dios y estamos ofendiendo y traicio-
nando a los gue nos esperan, si NOsotros No queremos formarnos y prepararnos como
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debenios hacerlo. O si nosotros, en arrogancia improcedente, decimos: yo yalo sé tudo, y no
tengo nada yue aprender de los demis. Yo les digo que aprendo con ustedes. Todos los dias
aprendo algo nuevo en las reuniones, y aprendo mis que en los libros, algo mds real. Las
persunas son «umo libos, v Dios nos habla a través de las personds. Ademis, nadie puede
venir a probar a Viva {a Gente! No seria justo venir desde Argentina, por ejemplo, de 1an
lejos, y después de estar con el elenco, decir: "Bueno, yo vine aqui para hacer una prueba
y. . en realidad, no es lo que yo creia, y ahora me voy'". Porgue es un sacrificio muy grande
para los padres tener que pagar ese pasaje, pero, sobre todo, porque no s justo jugar con las
personas. Es muy interesante cbmo reaccionamos a veces frente a iViva la Gentel - En-iViva
la Gente! no solamente tenemos que tener las palabras, sino, como ensena Amflcar,  tener
la misica, o sea, lo que nosolros decimos tiene que estar respaldado por una forma de vida y
una experiencia de vida. Si no, suena como la campana rajada, suena a hueco. Y las demis
personas, las que tienen olfato, se dan cuenta de que lo que estamos diciendo no es real, Hay
gente que se da cuenta. Yo por ejemplo, me doy cuenta. Ahora,-hay personas que tienen
distintas reacciones frente a iViva la Gente! y hacen de jueces de iVivala Gente! o delas
personas de iViva la Gente! . Es interesante, sin embargo, que iViva la Gente! es como un
papel tornasol, o como un espejo, 0 como un detector. El que juzga a iVivala Gente! esen
realidad juzgado. Porque su actitud revela su situacion a nivel humano y moral, espiritual e
ideolbgico. Si no comprendemos es porque no lo vivimos: no tenemos la vivencia. iVivala
Gente! no se aprende si no abrimos nuestro corazdn y si tomamos decisiones de cambio en
nuestras propias vidas. Por esv decimos que es un esfilo y una forma de vida.

APRENDER CUAIRO COSAS

Hay cuatro cosas que quisiera que todos aprendamos. [rimero, comprender las necesidades
y posibilidades de nuestros paises y del mundo.

Segundo, a estar realmente abiertos: no creer que lo sabemos todo, ser humildes, no
prejuzgar. Los nuevos, por ejemplo, deben tomarse un tiempo antes de adelantar juicios
sobre algunos aspeclos; esperar hasta que lleguen a comprender mejor €l por qué de clertas
cosas gue, a primera vista, admito son un poco dificiles de comprender. Por que Viva la
Gente! es una forma de vida diferente. No es la forma de vida “normal” que anda por ahf,
esa forma de vida normal que produce los abortos, los suicidios, los asesinatos etc.. y la
miseria fisica y la miseria peor, la que estd en los Corarones. Entonces, esta es la segunda
pecesidad: estar realmente abierto . Pora una persona “estar realmente ablerta’” s preclso
que no quiera nada para s misma, porque si dice: “yo estoy decidida a que tal plan que Yo
tengo lo voy hacer, pase lo que pase’’, entonces No esti abierta; o, "'yo quiero tal cosa, o tal
persona, o tal venganza contia tal persona’’, no estd abierta. Si yo'tengo odio contra una sola
persona, no estoy realmente ablerto. Es algo que tengo que largar y entregar a Dios. Yone
soy quien para querer juzgar, 0 condenar, 0 vengarme, de nadie. No importa lo que aquella
persona me haya hecho; eso corresponde a Dios.

Nunca podremos crecer mientrds vivarmos en ¢l nivel de simpatias o antipatias. Y cuando
digo antipatfas, digo muchas cosas, y cuando digo simpatias, digo muchas también, Porque
las simpatfas a las cuales me refiero en este momento significa, por ejemplo, hacer una
vinculacién toda especial entre cierta persona y Yo, y los demds no tienen derecho a partici-
par de ese mundo propio que los dos hemos fabricado. Estamos encerrados en clertas cosas
entre nosotros dos, Entonces mi coraz on esta cerrado en clertos aspectos a los demds: es un
egofsmo, un mundo entre dos, en el que N0 hay aire ni espacio para que entren Dios y los
demas. Entonces, realmente, hay alge qué yo quiero para mi mds que a todo lo demds, mis
que a Dios, mds que a las personas. Y no soy libre. Estoy hablando de como estar realmente
abierto, de como estar realmente libre. €5 decir, si yo quiero de las demas personas aproba-
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cion, si quiero de las demas personas simpatia, Je determinadas personas en espeoial cinton
ces no soy libre. Dependo de esas personas. Para esiar libre tengo que depender nada mas qun
de mi conciencia bajo Dios, y se acabo, Esto no significa que no voy a escuchar a los demias
o no voy a trabajar en equipo con los demas.

Normalmente nosotros no somos realmente libres, bl cyenplo det coneo o como dicen agun
el mico, puede ayudarnos a comprenderlo. {Recuerdan! En Africa, para cazar a los micos
hacen un agujero en un coco, lo atan a un arbol y ponen un banano adentro Viene el micn
mete la mano v al tomar el banano, ya no puede retirar la mano, a menos gue lo suelte Pero
no quiere soltar el banano, v gqueda aprisionado. i Quieren que les diga la verdad?! Cuando
estoy dando ese ejemplo, estoy pensando en algunos de ustedes  unos cuantos de ostedes
que, unos en un aspecto y ofros en olro, veo claramente gue estan agarrados a algo, vy no lo
quieren soltar. Mientras no lo suelten, no pueden sacar la mano del coco, v en cualguier
momento viene el africano con el palo y se los come asados Es decii viene la vida v los
golpea, viene la infelicidad, y vienen todas las demas cosas

— : —
Por nu querer sultur la bupana, lo comeran asodo. P ﬁ
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do antes de prejuzgar sobre iViva la Gente! o
for o Tl comty espirituuales em onfrard ahir oy
w en 12 primera elapa. Pero si pone un poguito de esfuerzo de su parte,y
e mundo s consigue sin esfuerzo y Sin pagau oo precio, al final su
I mismi v a & empesar descubric oda una nueva dimen

Va a disfrutar mucho mas. Va o tener muochas alegrias
¢ muchas cosas gue antes no

Esto del espacio de tiempo que les he pedi
también debido a yur F g i sl faabvitisad
fory fe iy osprin ifinale
nada de real valon en s
| cSpIOL va 3 empezar aeeet ¢
on de vida gue antes no conooia,
micnsas gque antes desconocia que ¢
comprendia. Podra solucionar muchos pt ublemas par

sisticran, y va a comprende
a los cuales antes no lenld solucion,

APRENDER A ESCUCHAR

nder a meditar y escuchar en lo mas profundo de nuestra conciencia

nte libres y auténticos. O sea, tener un punto de apoyo, o €N
o en algo que esta dentro de nosotios mismos, en lo mis
et dltima instancia puede, si cstamos realmente abier-

para s iros,

La fefderd cosa es apre
pata poder llegar a sev realme
las opiniones de los demas, si
profundo de nosotios mismos y gue,
tos. llevarnos a conocer cual es la voluntad de Dios

Es lo mas, lo mas, lo mas importanie que cualquier persona puede Hegar a descubrir en su

vida,

Lo gque me o cambiar hace ya unos cuantos anos, fue cuando alguicn me dijo: "Omar,
Dios tiene un plan para vida'® Y yo no pude descansar fhasta gque descubn cudl era ese
plan. Me pude haber equivocado y pude haber llegado a ser un abogado que seriaun peligro
para todo ¢l Uruguay, v pude haber sido una persona dedicada a criar vacas 'y a dar carne
para los estomagos de algunas personas, © algunas otras cosas que no son malas en si, que en
aquel momento a mi me atraian mucho; pero que no eran la cosa mdxima para mi. Dios

tenia un plan mucho mas grande que todo cso.

2 vamos a crecer si no aprendemos el arte
fundamentales de la vida, y
ui y otro alla, pero no

s realmente decidir. Porgque nunc
de decidir. Y muchas veces nosotros jugamos con las cosas mas

ahi estamos, con una vela a Dios y otra al diablo, con un pie aq
4yanzamos en un sentido ni en otro. Y no somos felices, Pero cuando nos tiramos cien por

ciento hacia aquello que en lo mas profundo de nuestro corazbn sentimos que €s lo justo,
cuando nos tiramos al agua sintiendo gue €s lo justo en lo mas profundo de nuestro ser, en
cse momento suceden 1as cosas mas maravillosas y mas grandiosas para nosotros, y para los
demas. Yo lo hice cuando le propust casamiento a jeanetie. Pero también lo hice cuando

tomé otras decisiones fundamentales en mi vida. Pero las hice realmente diciendo: “Yo no

_ '| quiero nada para mf. iCudl es la cosa justay la cosa maxima que tw, Dios, quieres que YO
| haga?! Estoy dispuesio realmente a obedecer, sea lo que sea’ . Abrirme totalmente, y después
hablar con una persona que esté preparada para ayudarme, conversar con una persona que

tenga madurez espiritual y humana, y luego, confirmada con esto, 0 564, los Evangelios, llevar

adelante esa decision.

Y la ol fd cosa e

EVITAR DOS PEI IGRUS

Hay dos cosas que matan el espiritu y yue impiden que las personas crezcan:

Es el pecado de omision, que la Iglesia hoy esta

diciendo es el pecado mas grande de todos nosotros.. Esto €5 lo que impide que la vida
aparezca en nuesiro espirity mientras Nosowos no hagamos aquello que realmente
deberiamos hacer. Y pard eso ten€maos que desarrollar nuestra conciencia moral, espiri-
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twal, humana e ideologica, para sentir cuales son nuestras responsabilidades Porgue
muchas veces no sentimos que €l es mi hermano y que yo tengo qgue, siendo su herma-
no, compartir con €l sus necesidades. Pero si 4 mi no me importa él, no siento ese
deber. Por eso tengo que desarrollar mi «onciencia, despertarla a veces Despertar la
conciencia se hace de muchas maneras. Una de las maneras de hacerlo, muchachaos, ey
en estas reuniones. Es muy interesante, porgue Dios trabaja con la manu v quierda
con la mano derecha... Hay una poesia que se llama “El Lebrel de los Cielos' o sea, ol

galgo que corre a la liebre. By un poco la imagen de como Dios va tratando de llegm
hasta nuestras conciencias.

2) El primer punto gue impedia nuestro crecimiento era “No hacer lo que debemos
hacer”. El segundo punto, icudl es? “lacer lo gue no debenos hucer E primero era
el pecado de omision. Y el otro es el pecado de transgresion. Hay otra manera de
exponer ésto, Decir: es pecado hacer menos de los que Dios nos pide, y es pecado hacer
mas de lo que Dios nos pide”. Querer hacer mas de lo que Dios nos pide es querer
sustitulr a Dios, por ejemplo, frante a ciertas personas. A veces tu tienes gue darle el
desafio a Tito y dejarle solo frente a Dios, alla en el rincon, y si ti vas 4 consolarlo Y
pasarle la mano por la espalda, se acabé. El no toma la dedision que debia tomar. 1 as
PErsONds somos muy Jaslulas y 4 veces wenemos i AMpds para escaparnos 4 la realidad v
al desaffo. Nos enganamos a nosotros mismos. Por eso muchas veces €s necesario un
planteo bien clarito: ésta es la decision que a ti.te hace falta tomar, y ahi te guedas
frente a Dios y tu conciencia”. A veces Jeanette le pide a una persona que vaya a
meditar a su cuarto, pero empiczan las visitas, y no la dejan meditar sola. Hay un cierto
tipo de enfrentamicento que tendriamos la obligacion de respetar, porque nadie puede
sustituir a esa persona, y nadie puede ayudarla a omar ciertas decisiones. Es decir, hay
que ayudarla hasta ¢l punto que se puede, pero de ahi en adelante, la decision final la
tiene gue tomar frente a Dios.

Tenemos que asegurarnos previamente de que nosotros no estamos motivados por
nuestras pequenas pasiones, nuestras pequenas emociones, nuestros peguenos caprichos,
sino gue estamos motivados por la cost mas grande. De lo contrario, evidentemente,
limitamos nuestro objetivo a esa cosa, y decimos que es pecado apartarse de ella,
Debemos estar seguros, de alguna forma, de que nuestro ubjetivo es el obje tivo maximo.

LOMEJOR PARA LAS FAMILIAS

Nuestras familias son importantes, pero Dios lo es mas. Muchas de nuestras familias estan
necesitando un objetivo mas grande, y a veces es necesario desafiarlas para que lo acepten.
No quiero con esto llevar a nadie a acluar por un impulso, pero si a que realmente consulten
en profundidad con Dios qué es lo que va a aytidar mds a las familias: si hacer lo que ellas

Quicren, para complacerlas, o hacer lo que es justo y lo que Dios nos pide, para el bien de
ellay y de todos.

Hay que considerar con mucha delicadeza cada una de estas situaciones, pues las familias son
muy respetables, y estan formadas por personas a las que Dios quiere como sus hijos. Pero
por eso mismao, los padres no tienen derecho de propiedad sobre los hijos después que ellos
han alcanzado madurez de juicio, sino Dios, Dice el Evangelio de San Marteo: “Todavia
estaba El platicando al pueblo, cuando he aqui gue su madre v sus hermanos estaban fuera,
que le querian hablar. Por lo que uno le dijo: Mira que w madre y tus hermanos estin ahi
fuera preguntando por Tl Pero El respondio: " iQuién es mi madre, y mis hermanos?




Y ovestiandn s on 1 mano a sus discipulos “Estos son mn madre y mis hermanos, Pargue
vabipare o gque bcere L soluntad de nn Padre gque esta en los Ciclos, ese es henmano, y
o Bermans s e madie Abor teonerden gque oo aguella epoca Ta palabia hermane”
dprend i b prmos o oTios e nies

Vs adelante diee v cualguiera gque haya dejado asa, o hermanos, o Bermanas, padie, o
bl o esprsad, o Do o RS por s de i nombie, recihind ien veces mds, y poseera
v ety Y muchos prmeros seran los altimos, y muchos ultimos seran los primeros™

Para ternmmnar les voy o decn un seoreto, algo gue es obvin, pero gue sin embargo me COsto
e b tiempo, s o estuerzo, s muchas lagrnimas, para comprenderlo y comprobarlo.

pandao Dios Guw o provee Y provee en dos los sentidos, no salamente en el sentido
do ooy necesidades matenales Ciando flega ¢l momento justo, en ¢l cual nosotros estamos
prepatados  Dios hace posible que podamuos volver a nuestra Lanulia, v darle lo gue hay gue
darde s laeerlo yases on FOrm permanenle o por un tiempo, Pero cuando Hega ol momento
ein e oosolios tememos gue hacer alge, Dios lo muestia s, ademas, d los medios para
pouct hacerlo
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EL SENTIDO DE LA VIDA
Sunita Marto, Colombia Agosto, 1973

Hoy comenzaremos hablando sobre el café, ya que estamos en Colombia. O mejor dicho,
sobre wna alegoria busadu en el drbol de café. Hay una pigina en este folleto que dice que el
irbol de café es constantemente podado en Colombia, y que no se lo. deja crecer hasta su
altura total de seis metros. La altura maxima a que se lo deja crecer es de unos dos metros.
{Cuil es la razon de ese tratamiento aparentemente cruel a los arboles de café? Porque en
esa forma ellos producen cerezas de café mas grandes, mis numerosas y mis ricas, y la
cosecha es mds uniforme en madurez ; ¥ también porque en esa forma producen su
primera cosecha completa a los cinco anos, o sea, mucho antes que si no fueran podados.

Cuando lei ésto, al principio no me llamé la atencién, pero después me puse a pensar. iQué
interesante! A primera vista, pareceria mucho mds interesante que el irbol tuviera seis
metros, bien alto y con una gran cantidad de hojas. iSeria impresionante, no? Pero la
experiencia ha demostrado que si no se lo poda, da menor cantidad de frutos, da frutos mis
chicos y menos sabrosos, y el drbol demora mucho mis en producirlos.

Creo que de ésto podemos extraer muchas ensefanzas con respecto a la mejor manera de
lograr la verdadera formacién de nuestra personalidad. iRecuerdan aquel axioma que dice
que cada vez que nos decimos 70 a nosotros mismos nuestro caracter se hace mas fuerte!?
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puntos. Pero el tema de 1a formacion

de la persunalidad del nuevo tipo de reuu‘!ucinmriu gue necesitamos €3 inagotable, y tiene
importancia fundamental. Para mi iViva 1a Gente! consiste en aprender a pensur con und

grun vision. con una visian cada ver mayor

En la charla sobre la madurez, ya hemos visto algunos

Y o1 hay algune gue cree gue yd lo ha logrado, le puedo decin gque, vn Iy que a mi respecta,
todavia vstoy aprendiendo a hacerlp, 1Viva la Gente!  es tambien aprender o senlir con
pm.l‘umf.-'dud y o gutenticldad, ¥ €5 aprender a decichiv reafmente, con justicia y con

firmeza.

A veves no nos damos cuenta de lo que significa realmenie decidir. Decidir es elegir entre dos
cosas. Pero cuando somos inmaduros, queremos tener las dos cosas al mismo tiempo. Quere-
mos ‘‘la chancha y los cuatro reales’’ . como se dice en Uruguay, por ¢l caso de un campesine
una chancha por cuatro reales (que en aguella época valian mucho). Pero el
quedarse con los cuatro reales, y al mismo tiempo queria seguir con la
atando todavia de hacer 1o misino.

que vendio

campesino queria
chancha. Y algunos de nosotros quizas estamos tir

APRENDER A VIVIR, CONVIVIR ¥ REVIVIR

iViva la Gente! también es aprender a meditar, aprender o luchar, y aprender a umar, @
vivir, u convivir, y @ llevar vida nueva, la verdadera vida, a los demas.

Algunos podran considerar que ésto no tiene importancia, ofros pensaran que Son cosas
obvias que ya todos las sabemos y 1as hacemos; sin embargo, el mundo entero esta sufriendo

mucho porque descuida esas C0sas.

El otro dia entré en una libreria y encontré un libro titulado "'E1 Sentido de la Vida", escrito
por un - obispo brasileno llamado Waulfredo Tepe, & impreso por Ediciones Paulinas de
Bogotd. Tepe es un. sicologo que vale mucho. 1Al principio lel el libro solo curiosean-
do, y pensando: “serd un libro mas o menos; lo miro un poco, y después lo paso 2 otro”’,
Pero no lo pude soltar hasta que terminé. Y pienso que la mayor parte de esta reunion la
vamos a dedicar a leer ¥ comentar algunas cosas de &1, Por tratarse de un libro que emplea
un lenguaje y una terminologia propia de la sicologia, es esencial citar muchas partes en
forma textual. Ademds, siento gue es necesario estimular a algunos de ustedes a leer, a
entender y a habituarse a consultar este tipo de libros, especialmente sobre el campo de la

sicologia.

El libro empieza por decir que es necesario aceptar la naturaleza humana como realmente es.
que en clla hay cuerpoy hay alma; que la espiritualidad en las personas €5 una cosa natural,
Algunos creen que la vida natural es puramente la vida material, *Pero, dice Tepe, si el
hombre es un ser que, ademas de materia, esta formado por espiritu, entonces /a espirituali-

dad es parte natural de la vida del ser humana ",

Y el costo es muy grande si no alimentamos esa vida espiritual. “La falta de sentido espiritual
para la vida produce una frustracion existencial”, dice. Luego habla de la importancia

aceptar el destino individual, dado por Dios. Dice “Debemaos responder a su liamado si
queremos llegar a la perfeccion y que “munca vamos a realizarnos ni a llegar a la perfeccion

\i no respondemos a ese llamado de Dios"; y que pard €50 €5 necesario "'Coraje, humildod y

sinceridad”

“Tanto mas libre es el hombre cuanto mis plenamente se realiza, cuanto mis decididamente
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s¢ determina en direccion de su estado perfecto. Toda la formacion humana consiste en
hacer siempre mds decididamente la eleccion de los motivos mis elevados v en 1a canaliza-
cién de la energla en esta direccion. Tanto mas humano serd el hombre cuanto mids su
voluntad sigue los motivos presentados por la recta razon y por la f& y tanto mis se
animaliza, cuanto mas se deja llevar por los motivos presentados por las tendencias sensitivas.
Ser libre, por tanto, no significa quedar en la indecision, permanecer en el estado de ambiva
lencia”.

LA SUMA LIBERTAD

Prosigue Tepe: “La Libertad es la actualizacion de la potencia, la realizacion de las posibili-
dades latentes. La suma libertad serfa la actualizacion de todas las posibilidades positivas. Al
hombre mismo le incumbe salir de 1a potencialidad y llegar a ser él mismo. Es un proceso
dinimico que dura toda la vida”. Toma la imagen de la paribola de Jesis cuando maldijo

aquella higuera porque no daba frutos. Como ustedes ya conocen bien el Evangeliv, no es
necesario que se los lea,

Era una higuera solo cargada de hojas y sin ningin fruto; y Jesis la maldijo. Sigue Tepe:
“Perder el destino humano implica fatalmente, poco a poco, un sentimiento de frustracién,
una neurosis. El elemento espiritual es una realidad en el hombre; el ignorarlo origina
neurosis. Quien se deja llevar por los instintos se esclaviza cada vez mis. Todo espiritu
desordenado se convierte en su propio castigo (dice San Agustin).. El hombre que vende la
libertad a cambio de un plato de leniejas se torna esclavo del desorden. De esta manera se
aparta el individuo cada vez mas de la verdadera realizacion de si mismo. Llega a ser un
guifiapo humano, en vez de hacerse hombre perfecto. San Agustin describe en “‘Las Confe.
siones’’ como el pecado se convierte en cadena esclavizante. “De la voluntad perversa nace el
apetito, del apetito seguido procede la costumbre, y de la costumbre no contrariada proviene
la necesidad". El apartamiento total de la tarea primaria del hombre, que es la realizacion de
sl mismo, el dejar correr, era llamado por los antiguos'la acidia” O sea, 1a pereza, 1a apatia,
para ellos era realmente pecado capital, de consecuencias funestas. Es el pecado de omision
por excelencia £/ hombre dejo de hocer lo que constiluye su misién principal, canaliz ar las
energlas en direccion de su perfeccionamiento real. Es por causa de este apartamiento por lo
que la vida pasional llega a sofocar su vida espiritual"’.

“La santidad se encuentru en lu transfopmacion total del hombre, en su desenvolvimiento
personal tanto en el plano natural como en el sobrenatural, “Dios dice Tomas Merton, nunca
hace las cosus @ medias; no nos santifica pedazo por pedazo, no nos hace santos yuxtaponien-
do una existencia extraordinaria a nuestra vida ordinaria. Toma nuestra vida entera y todo

nuestro ser, y los eleva a un nivel sobrenatural, transformindolos completamente por dentro,
pero dejandolos exteriormente como son: ordinarios’.

“La santidad es la union perfecta con Dios. A su llamamiento debe el hombre responder con
una disponibilidad total: el fiat de Marfa. Fe es mucho mds que creer en verdades inaccesi-
bles a la pura razén; Fe esadherirse aese plan de Dios, el abrazar ¢l destino sobrenatural que
Dios reservd a la humanidad entera y a cada uno de los hombres'"

“Para todos los hombres, l1a Fé como adhesion existencial al plan salvifico de Dios, es el
principio dinamico de su plena realizacion. Sin Fe, sin aceptacion del plan sobrenatural de
Dios, el hombre no puede llegar a su meta definitiva. La Pérdida del destino sobrenatural
implica igualmente la frustracion del perfeccionamiento humano natural, /o pérdida total del
sentido de la vidu. En Gerasa, la ciudad de los cuidadores de puercos, los habitantes no se
interesaban por las curaciones y los milagros, y mucho menos querian oir predicaciones
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whre ¢l remo de Dios Vivian bien, comian bien, tenian diversiones, y esto les era suticiente
Solu nesesitaban de los puercos, industria que les daba pinguies ganancias

Pore wain o nnanidhe sino jesus y curo 4 1ina persona, pery los puet oy, dos mil pueros, fueron'y
W ATEATon dun precipios, los habitanies de la Cudad se pusicron funosos contra Jesus y lo
v haron de la ciudad Porgue no miraron ¢l bien que habia hechao al cue i a vse peisona sino
wilamenie pensaron en los cerdos. Hov i fu ruza Jdo Tos gendsenos vta proliterando. El
matenalismo practico, mvade aun los paises cristianos y en su séquito encontramos un
creciente desasosiego y desajuste Mo se horran impunements realidades dimamicas, ni instin-
tivas, i mucho menos las espirituales y mhrtna.tumlcs"

LOS HIJOS DE LA APATIA

“La apatia es onsiderada vicio capital, fuente de muchos otros
preados  Santo Tomas presenta una hista de los hijos de "la swidia', con la cual parece
describir un cuadro de la vida moderna EI primer hijo es ¢l desesperv Kierkegaard lo llamo
la ““enfermedad hasta 1a muerte””  El que alguien desesperadamente no quiera ser lo que es, es
en verdad una enfermedad mortal. Pero, ino es €sla la actitud del mundo moderno delante
de las realidades sobrenaturales! La humanidad no puede liberarse de Jeshs, no puede

 ontinua ¢l profesor Tepe

ignorarlo

“Jesus vs lu decision. Querer negar esto s negarse a si mismo, €5 No querer la propia realidad.
Una tal lucha y ruptura interior produce el desespero de 1a vida. Fuera de esto solo resta el

tedio

“Otro hijo de "la acidia” o de la apatia es ¢/ sersacionalismo, El sensacionalismo y la
actividad febril y el deseo de la diversion, 1a insensibilidad para todo lo que es necesario para
la salvacion, la adversion a la palabra de Dios, la perdida del sentido del pecado y el sopor
espiritual. De agut viene la pusilmimidad frente a las grandezas ofrecidas por Dios ¥ el
yencor Lontra todos aguellos cuya mision es defender y propagar ¢l reino de Dios en las

almas
et del alma. EL siquiaira frances Baruk observa, partiendo no
de doc trinas teologicas sino de experiencias clinicas, que las consecuencias desequilibrantes

gue s€ siguen, una vel reprimida la conciencia moral, son mas funestas que las que se siguen
de reprimir los instintos. La Gracia, esia enecrgia divina, no ejerce coaccion sobre el hombre:

solamente lo solicita.

Y finalmente, ¢/ endure i

“(yanto mis el hombre atiende a las solicitudes de la Gracia, a las inspiraciones del Espiritu
Santo, tanto mas libre se convierte. “‘Donde estd el espiritu del Serior, alli hay liber tad"

(Corintios 2da. 3, 17).

JCUANDO EL HOMBRE SE REALIZA?
'U;'. -}

La verdadera libertad, digamoslo de nuevo, no significa permanecer en la indecision, en la
ambivalencia sino realizarse plenamente La plena realizacion, la santidad, consiste en que el
hombre se adhiera a Dios. De tal manera, libre es el hombre que es &l mismo, sin coaccion
ninguna y « bnio mds se adhiera el hombre d Dios, tanto mds el hombre se realizard:" Asi

sera el santo el verdadero hombre libre”
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Continua citando. " Cuanto mds santo fuere alguien, mas imprevisible s¢ torng su procedimen
to, y por otra parte, cuanto mas pecador es el hombre, mas previsible oy su procedimiento

El mismo Tepe lo explica a continuacion:

"El hombre pecador, que no es santo, es el hombie esclavizado 4 10s antomatismos st
vos. El soborno, por ejemplo, es cuestion algebraicd, cuando el hombre no es de bien 1.
ofreces, y se vende enseguida, es totalmente corruptible Amenazas v Promesds consiguen
volver dociles a esos hombres, pero no a los santos, porque los santos son daciles a Dios EI
comportamiento de los santos no s previsible, nunca se sabe lo que el santo hara, pues hara
lo que Dios quiere, y no conocemos los planes de Dios. El santo vive en el presente. sin

preacuparse por el futuro, confla en la palabra de Jesis, "Se os dara en aquel momento lo
que debéis decir'' (Mateo 10 19).

Luego habla de la necesidad de un punto orientador ¢n esa evolucion de nuestra personali
dad, en la necesidad de tener un ideal. “No hay formacion humana sin normas” Todo 1o
necesita de riberas, que ciertamente limitan su libertad, pero que también garantizan su
fuerza, la posicion geografica definida y el alcance de nuestra meta que es el mar Sin ribetas,
las aguas se regaran por twodas pagtes, sin ninguna utilidad para la navegacion. Las normas y el
ideal orientador, limitan en cierta manera la libertad, pero garantizan la libertad en su
sentido justo, la realizacion de uno mismo. F/ hecho de los Dies Mandarmentos, e of propio
Dios quien fo trazé para el curso de toda la vida humana, no para constrenir, sino para
garantizar el desenvolvimiento armonioso y el desting final Toda L ulterior formacion de la
personalidad es una renuncia a lo libertad andrquica | a ausencia de ideal se convierte e
incapacidad para la adaptacion a la vida social”.

IMPORTANCIA DE UN IDEAL

“Todo hombre, de una u otra manera, persigue un ideal: o toma por ideal la expansion sin
freno, o toma por ideal ¢l adaptarse al ambicnte. Pero alli en donde se niega todo ideal
tenemos un dinamismo humane cuyo potencial se explaya sin beneficiar o nadie. La ausencia
del ideal es igualmente responsable de la despersonalizacion progresiva de los hombres"”

“Los hombres vuelven al estado de moluscos: Como las estrellas de mar que hay enla playa,
que no tienen espina dorsal. Es una manera diferente de hablar de los tibios, de los que no se
definen, de los que no toman decisiones reales. Los hombres vuelven al estado de moluscos,
sin rostros y sin vértebras. Las masas son el signo de nuestro tiempo La disminucion de
vocaciones religiosas, la lucha sorda o abierta contra la indisolubilidad del matr imonio son
manifestaciones de la misma mentalidad "',

“Se temen las ligaduras irrompibles. En el fondo, es falta de Fe viva en la eternidad y en
Dios. Sin esa Fe, realmente ipara qué ligarse, para gue tantas renunaas’ De ali gue
prevalezca la comodidad y el confort. Pero la tendencia al ideal no e< otra cosa que o
desarrollo de la personalidad’.

"Cuando se es nine, los padres o son todo para nosoros. La umon al deal patemo o
materno, puede ser fatal cuande los padres no son personalidades sanas, s neuroticas o
egoistas. Y de alli puede originarse la incapacidad para enfrentar 1o vida Noimalmente se
realiza con los anos una progresiva desligacion de los hijos del deal patero | s ¢l periodo
normal de la protesta o de la cdad ingrata, periodo necesario para fsimarse una personalidad
independiente, aungue muchas veces, en la forma y en la extension, s sobrepasan los
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limites. Después sigue el periodo de la madurez, y todo encaja en los ejes. En unu evolucion
menos desarralloda, la gc titud de protesta puede ser perpetuadu. Los elernos revolucionarios,
descontentos y Criticos, dan testimonio del atrofiamiento de su evolucion 1Se guedaron en
la fase de los adolescentes™!

LA TAREA MAXIMA

“La perfeccion consiste en acertar con la voluntad de Dios, en cada momento, en cada
ambiente, en cada situacion. La santidad no se aprende: s¢ cjerce, se tealiza, se vive. Cada
uno liene gque arriesgarse sulo. Debe comprometerse en esta fured maxima, fu pnica fingron -
unte: realizor la voluntad de Dios en cada momeniv de la vida, Los hombres todos son
semejantes, pero o iguales. Cada hombre es insustituible; cada uno tiene lugar unico e
inconfundible en los planes de Dios. ¢La queja mas amarga de muchas almas no sera acaso
éstal - “Yo soy inatil, no soy necesario, mi vida no tiene wntido. iPara gué estoy en el
mundo? iPor qué Dios no me arranca de una vezl. La respuesta es la de que Dios creo cada
individuo para un servicio bien determinado, con una mision propia en relacion con ElL Ha
hecho todas las cosas paraun fin. Todo el universo constituye un gran concierto sinfonico en
alabanza del Creador; cada hombre tiene su voz en este concierto, contribuye con tun1 nola
singular , que solo ¢! puede dar. El puede fallar, puede resistirse a cantar la alabanza debida
a Dios. Tendremos entonces una disonancia, pero ¢l concierio no fallara. Dios se aprovecha
de las disonancias para vealizar la armonia del conjunto. El individuo puede fallar, pero no
puede ser sustituido."Yoocupo en este mundo un lugar que nadie mds puede ocupar. Tengo
una tarea que solo yo puedo cjecutar, porgue nunca mas habra una criatura idénticaa mi’.

i Interesante, no! Eso nos da un mayor sentido de la dignidad de cada persona, de la
importancia de cada persona, y de la responsabilidad de cada persona.

LA FELICIDAD, BIEN SECUNDARIO

Prosigue Tepe: “Lu telicidad y el placer, son hienes secundarios que se consiguen funcional-
mente, después gue se obtiene el reposo en la posesion del bien. Prociirese el bien como tal,
no el bien funcional y subjetivo de la felicidad. El principio hedonista es peligroso cuando se
(rata de la bisqueda de la perfeccion cristiana”

“Galyar a su alma, ganar la felicidad cterna, son objetivos validos en la ‘vida espiritual.
Pueden, sin embargo, desvirtuarse y disminuirse cuando, en una actitud sicologica, incons-
ciente tal vez, son desvinculados del didlogo amoroso con Dios. Cuando Dios, por asi
decirlo,se transforma en medio para fines egucéntrims".

“Quien pretenda salvar su vida, la perdera’’; dice Jesas. “Pero quien pierda fa vida por mi, ese
s salvara

“(Cristo es el gran ideal universal. Podemos imitar a los santos, no en los detalles de su vida
individual, sino en su amor ardiente y en su sometimiento incondicional a Cristo”. La
donacion, el abandono, la bisqueda de la union, pucden ser absolutos, sin que peligre
nuestra identidad personal. Cuanto mas intimamente el hombre se une a Cristo, tanto mds
intensamente encontrard la verdadera identidad, el verdadero yo''. i Comprendieron ésto?
“E| secreto de mi identidad esta oculto en el amor y en la misericordia de Dios... La Gnica
manera como puedo ser yo es identificindome con El, en quien estan ocultas la razon y la
completa realizacion de mi existencia”.
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“Me descubriré a mi mismo, descubriendo a Dios”" Aqui recuerdo algo que lei en alguna
parte, que decia mas o menos: ““Me busqué a mi mismo, y no me encontré, busqué a Dios v
no lo encontré; busqué a mi hermano, y encontré a los tres” Supongo que ustedes ya
conoclan eso, ino? . Si quieren pueden hacer preguntas en cualquier momento. Agui vienen
unos comentarios de Tepe sobre la timidez y la resistencia a entregarse y a dar liderato

"'Si no os hacéis como nifios, no entraréis en el reino de los cielos' Jestus presentadqu la
solucidn al problema de la tendencia exagerada a hacerse valer. O sea, también es la respuesta
a la susceptibilidad exagerada que a veces tenemos. Y cuando alguien dice algo, siempre
pensamos que estin hablando de nosotros. Y pueden reirse, porque todos tenemos ésto, unos
menos y otros mas. En algunos es algo que nos limita terriblemente. Otros lo han superado,
otros lo estan superando, y otros no lo han superado todavia. Es como una cadena tremenda
que los limita, los incapacita, los esclaviza y los debilita.

Porque si cada vez que Hablan, yo voy a pensar que estan hablando de mi, mi vida es
infernal. Y si cada vezr que me hacen una "“tomada de pelo”, yo me quedo todo ofuscado v
quiero matar a todo el mundo, entonces, estoy frito, porgue entonces me van a vivir toman.
do el pelo todo el tiempo, ino es cierto?

Ahl es donde me pongo indefenso, ahi descubren mi punto débil. Muchas veces no estan
hablando de nosotros. Bueno, total, cualquier cosa horrible que digan de nosotros, quizds no
va a ser tan malo como lo que somos, o como lo gque hemos sido, 0 como lo gue hemos
hecho algunas veces, o como lo que hemos dicho algunas veces de otros, v de nosotros
mismos.

Pablo: A veces decimos cosas de nosotrés mismos, pero que no vengan a decirlo los otros.

Omar: Cierto. Asi que la respuesta esta en hacernos como nifos. Dice: “'La respuesta a la
tendencia exagerada a hacerse valer, la respuesta al orgullo, es servir, hacerse qtil, entregarse a

los otros™. EL NARCISISMO

“Aqul tenemos una disposicion gue la sicoterapia combate incesantemente. e/ narcisismo, la
admiracion estéril de si mismo. Cita: "Que no sepa tu mano izquierda lo que hace tu derecha”.
O | "Cuando hayiis hecho todo lo gue os he ordenado, decid: somos siervos indtiles”. Otra
¢ita) “Guardios de la levadura de los fariseos: guardaos de hacer justicia delante de los
hombres para que os vean”. Y sigue el profesor Tepe: “El ejemplo del nifio es una leccion
sicolégica valiosa. Vivimos demasiado entregados a nosotros mismos. El exceso de auto- ob-
servacion no nos permite progresar. E7 aislamiento, del cual tantas personas se quejan, se
puede tener en gran parte como una forma de auto—conmiseracion (auto -conmiseracion es
tener lastima de s/ mismo; decir “pobrecito de m("). Esas personas viven pensando tnica-
mente en s/ misinas, haciendo de la vida un espejo, y no ventana abierta”.

Dijo el sabio chino Lao Tsé: “‘Quien se contempla a si mismo, permanece ppaco " Y el
Profesor Nuttin observa: “‘Parcce ser una ley fundamental de la vida siquica, el hecho de
mantenerse y desarrollarse el hombre tanto mis cuanto menos direc tamente se concenira
sobre si mismo, y cuanto mis dirije su atencion sobre el objeto de su actividad"

O sea cuando se da sicoldgicamente y de manera completa al owo. Entonces alli se desarro-
a. O cuando se da al objetivo.




LA TIMIDEZ
b tirninded s uin dsgedlo morbido e lu tendenciv o hucerse voler o det negulio

Hay und torng gébil - aslenraa del gudles Seogquirsen Brdlae pora se tens e de
cirdl il Hegar o s objeto de nimon v Jde alabangd, o cual es lidavia peon que la

ambyi 1on

U sid, os N el sond gue esla prevupacld s onsige msm. Lol st agen, v na se tira al
agua, v e hace o gue Dene que facer, porgue Hene micdo de qu dguien Ly cntigue

jeanctie bs lo mismo que und persond gue vata aprendwendo nna nuev lengua y o se atreve
a hablar por miedo de equivocarse y de gue 1a gente s vayad d reir de ella

Omar  Asi que esa persona se ndigna y se muere de envidia delante de 1a Torma fuerte del
orgullo. de la furma agresiva del orgullo

Sigue lepe EI temperariento mvhineolicy prefiere vsta loima débil y pasiva de 13 enden
via 4 hacerse valer En la vida espiritual esta forma puede st mas nociva Puede pasar pu
virtud”

Dense uenta, sdemas, que él wrata de disminuir al otro que s¢ destaca sobre ol y que se tird
al agua “"La timiderz es fruto del orgullo. Expresa siempre und exagerada preocupacion con el
propio yo El temor de llegar a ser juzgado mal, y el miedo de hacer mal las cosas |V o5
s faitcite eslu el P ion con ef proplo po, io que huce a las personus fncapoces de
cvlablecer relaciones stmples y o libres con sus swmeuntes Cuando ¢l amor humilde hace
desaparecer vsa reversion sobre el propio yo, nos sentimos maravillosamente encajados en el
justo medio’

LA DISPLICENCIA

Ahora vuelve a hablar sobre la apatia y la displicencia. La displicencia ya es un poco de
dejader | despreocupacion v pereza. Son todos variantes de la misma cosa, "Relacionada con
{4 timides se encuentra fu divgsiicome oy fa apat Es realmente una form. débil o “asténica”
Jdi la tendencia a hacerse valer o del orgullo. Puede ser simulacion del miedo. El mejor medio
para que alguien nunca fracase es ¢l no compromelerse en cosa alguna. El recelo de uh
posible fracaso esta en la raiz de los comportamientos displicentes. “Son fos apdticos, aban-
dunudus, despreocupados, que no guieren dar liderato, no quieren tomar infciativa.".. Sigue
Tepe, "No quieren compromelerse, * Enfrentar la posibilidad del fracaso,” hoce parte de lg
rormucion de fu personafidad’’  El miedo ante un posible tracaso, como también el miedo
de tomar wualguier decision, s, en gran parte, responsable del prevalecimiento de la “masa
amorfa’ de lo colectivo, del agrupamiento de individuos ‘sin rostro”’, sin perfil marcado.
Sole decidiendose por un camino determinade, compro etiendose y arriesgandose, es como
¢l hombre llega a ser una personalidad definida, de valor real, y no solo imaginario o
portend sal’

LA CRITICA ACERBA
Dandose 1a mane con la displicencia encontramos muchas veces el espirifu de critica

nowrh rhabe_n lo que es critica acerba’ Es la critica dura, cruel, sin amor. La persona que
gente esa critica tuya no siente que ti la quieres ayudar, que w tienes amor, que estds
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luchando por ella, por su propio bien, sino yue estas con un cuchillo sintiendo placer
clavdrselo,

Gualberto: i Cémo se llamauna critica dura, hecha por amor’

Respuesta: No mezclemos las cosas. Si tiene amor, no es dura. Puede ser directa, puede s
clara. Una cosa es critica directa y otra es critica dura. Es diferente Hay personas gque |
mezclan, hay personas gue si tG hablas claro y directo dicen que tu eres duro con ellas

Sigo leyendo: “El espiritu de critica acerba es una forma débil de hacerse valer y de orgul
Cuando no se tiene capacidad o el coraje de realizarlo, o por lo menos de intentar
haciendo frente a la posibilidad deun fracaso, wna envidiu secreta impele a denigrar
desacreditar a quienes poseen lo que nos falta. Su ejemplo nos incomoda. Por eso desha

los hechos de los otros, alegrarse ante sus derrotas, es un mecanismo de defensa del yo, q
no quiere admitir la propia cobardfa y molicie. La retirada del mundo real hacia un mun
imaginario, en donde no se exige ni esfuerzo ni compromiso, y en donde, por lo mismo,
hay fracasos que puedan humillar al yo''

Pablo: La ironia es también una forma para desprestigiar al que tiene lo que no tenemos
hace lo que nos falta hacer.

LA FANTASIA

“Y aquf el papel de la fantasia es decisivo. La fantasia se encuentra entre el espiritu y
cuerpo, en la esfera siquica de las emociones. No es justo que el cuerpo sea responsabiliza
cuando la fantasfa es |a responsable; o0 mas exactamente, cuando la voluntad fue negligent
condescendiente con imaginaciones peligrosas’”.

“La intervencién de la voluntad debe comenzar por lg imaginacion. La ‘higiene ment:
disciplina impuesta a la fantasia, es uno de los medios mas importantes para llegar al domis
mds perfecto de las pasiones’. O sea frente a las tentaciones eroticas, por ejemplo, la me
manera es controlar la fantasia. Frente a nuestro orgullo también, porgue alguien me d
algo, y como tengo en mi fantasia una gran imagen de mf mismo, yo me ofendo terriblem
te, porque en mi imaginacion me he fabricado una imagen Superman de mi mismo.

Sigue Tepe: “La fantasia es un filtro engafador. Esta bebida hace ver a Elena en toda mu
y 2 Apolo en todo hombre. Lu madures consiste en gran purte en la liberacion de
flusiones, en el desenmascarar a la gran embustera, que es nuestra propia fantasia"’
Algunos de nosotros, que estamos a2 menudo volando, deberiamos saber que la madurez
s¢ alcanza si la fantasfa nos lleva para todos lados todo el tiempo.

Entonces somos irreales; no somos realistas ni sobre nosotros mismos, ni sobre las persona
lado nuestro, ni sobre la vida.

“Cuando la fantasia comienza a excitarse o a enternecerse delante de algun ser. acorde
nos que el 50 G 80o/o de lo que pensamos descubrir en ese ser, es proyeccion de nue
arquetipo interior, proyeccion de nuestros suenos y de nuestras idealizaciones’
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UN GRAN REMEDIO
“Integrando de estda manera el juego mconsente de nuestio siguismo en Nuestio yo cony
ciente, seremaos personas mas completas y seguras de nosotras mismas. Ahora, und buena
dosis de humor hace parle de la tarea de inleyrogivn de puesira personalidad” Reirnos e
AOSO LTS MismMos es un gran cemedio. Yo, cuando no 1o hago de mmisma, viene mi seforay

me “toma el pelo’’, y me hace un gran bien.

Amilcar Eso altimo se me hace muy interesante porque muchas veces los muchachos esta-

nius ©h Un POZo, aUNque sea un poco wrreal, v nos hace falta que venga otro y gque nos haga
reir un poco de nosotros mismos.
dedia que nadie se tiene que considerar tan

puedan reir los demas. Me parcce que es
poco de lantas cosas comicas como cada

Pablo: Yo tuve un companero de Seminario quc
Superman que no tenga nada comico de lo cual se
un acto de caridad dejar que los demas se rian un
uno tenemos.

Amilcar ¢Que seria de Colombia sin los “pastuzos’'!

Gualberto: 1( ada vez que me miro las piernas me muero de risal

OMAR Realmente ¢s una gran terapéutica tener a Gualberto con nosotros. Sigo leyendo.

‘Eduguemos al mismo tiempo este nino gue esta dentro de nosotrus. El control de la
imaginacion nos ayuda mucho mas en la lucha contra la concupiscencia que el dolor fisico"

DISCIPLINAR LA IMAGINACION

“En lugar de aplicar una dura disciplina al cuerpo, se debe disciplinar la fanuasia. Este esel
método mis eficiente. La eterna vigilancia: “Vigilad y orad” La ley general de que no
debemos confiar en nuestra imaginacion vale para todos. Serfa una ingenuidad exponerse a
los peligros o a las tentaciones con argumentos como este Yo nosoy mas un nino, y o resisto

cualguier cosa™

‘Pro X1l en una alocucion alos editores, llamo la atencion sobre las fecturus inconvenientes
la edad, pues esas lecturas, como las bombas de tiempo, explotan mucho

sIN 1¢Ner en cuenta
veneno que se infiltra en una persona sin que ésta lo note.

después, v son como el

Todo hombre tiene una propension natural hacia el mal, contra la cual su propia conciencia
e impone el deber de luchar incesanicmente y de mantenerse siempre en guardia. Para
.omprender las consecuencias intelectuales y morales de una lectura, es necesario tener
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en cuenta la parte de misterio que rodea la acrividad secreta de 1as ideas o imagenes en el
alma. El olvido momentaneo puede enganar. Aquello gue la mente registro en un momento
dado, permanece en ella como un fermento’” i0jo!'  que esto fue dichao por el Papa Pio X11

“Es necesario, pues, pructicur fu “higiene mental mediante el conrol v el desenmas ara
miento de nuestra fantasfa. La fantasia siempre exagera, siempre es unilateral La vida del
matrimonio, generalmente no tiene ese aspecto ideal y atrayente como puede apdrei o on
la fantasfa de un religioso, de la misma manera que la vida religiosa no ¢y 1o que muchas po
sonas en €l mundo piensan”.

EL HOMBRE RENOVADO

“Solo en Cristo esta la salvacion del hombre. Solo mediante Cristo recibimos nuevamente la
union con Dios, la filiacion divina y la liberacion “'de la sangre y de la voluntad de la carne
(Juan 1 -13). San Pablo habla en muchos pasajes de la renovacion y de este renacimiento del
hombre ¢n Cristo. Entonces no somos mas esclavos de la carne, de las iendencias instintivas
hemos muerto para el hombre viejo, vivimos una vida, la vida espiritual, vida de personas
libres y responsables.

“De hecho, &l hombre solo llega a ser él mismo en la medida en que se adhiere a Divs, v la
medida en que admite la vida divina dentro de si_ Y esta vida nos viene por Cristo

“2iEn qué s manifiesta el ser todavia carnales’ En el predominio de las tendencias nnpulss
vas, sobre todo de la agresividad. En el no ser aun hombres espirituales. ‘Desde el momento
que hay envidias y discordias entre vosotros, ino es porque sois carnales y vivis a lo huma-
no? (lra. Cor. 3—3). “E/ cristianismo no esid sujeto a la esclavitud de lus pasiones. (.risto
nos liberto de ellas, no migicamente y de un solo golpe, sino potencial y progresivamente
Por el poder de la Gracia Divina, el esfuerzo ascético fiel y continuo, es capaz de alcanzar la
victoria, "Las obras de la carne son manifiestas: fornicacién,impureza, lujuria, o idolatria,

hechiceria, enemistades, disputas, celos, iras, disenciones, divisiones, herejias. envidias, homi
cidios" (Gal. 5, 19-21).

“Todo serd vencido, el hombre nuevo que vive como espiritu y en la fuerza del "'Espiritu
Divino™ vivira todo lo contrario (Gal. cap. 5)" “Los frutos del espiritu son. caridad, alegria,
paz, longanimidad, benignidad, bondad, fe, mansedumbre, continencia.

“Cuanto mas el hombre progresa en la identificacion con Cristo tanto mds se aleja del
hombre viejo esclavo de las pasiones. Todo el capitulo 3ro. de la carta a los Colosences, gira
alrededor de esta idea. Dice: *'Si habeis resucifado con Cristo, buscad las cosas de arriba,
donde Cristo esta sentado a la diestra de Dios; deleitdosen las de arriba, no en las cosas de la

tierra, Realmente moristeis, y vuestra vida permanece oculta con Cristo en Dios” (Col
3,1-3)

Estu unién con Crisio es la que nos da fuerza para combatir y vencer las pasiones "'‘Dejad
muertos vuesiros miembros a las cosas terrestres, deshechad vosotros totalmente la na, el
rencor, la malicia, la blasfemia, la obscena conversacion de vuestrd boca, no vivais mutua
mente enganados, sino despojados del hombre viejo, con todas sus malas acciones, v reves
tios del hombre nueve, que sucesivamen e se renueva.  hasta adquirir el plene « onouimiento
mas perfecto de Dios, conforme 4 1a imagen del que lo ha creado” (Col 5,5 10)




EL HOMBRE AUTENTICO

“La misa y la comunion realizan incesantemente la progresiva identificacion con Lristo, La
Eucaristiaesenverdad el pan de la vida. El'hombre auténtico es aquel que en tdo esta
“su autor” Ser uulentico €s estar conforme u su autor. El hombre

conforme con la idea de
o una personalidad equilibrada

auténtico no puede ser anicaments un “hombre buenn’,
Sera siempre el santo, pues Dios no quiere solo la perfeccion nawral, Desting todos los

hombres a la unién sobrenatural con EIL B

“De agu gue el sentido pleno de la vidu heomana, fa complelu  rewlizac ion de st mismeo, i, en
sentido natural y sobrenatural, solo la consigue el hombre mediante la union con Crisio. La
meta que el cristiano persigue no es la personalidad perfecta en sentido sicologico, sino la
santidad: el desarrollo progresivo de la vida sobrenatural medianw la creciente identificacion
con Cristo. Procurando en primer lugar, ¢l Reino de Dios, se le dara por anadidura la
integracion de la personalidad natural™.

LA APERTURA ESPIRITUAL

“El amor sobrenatural de Dios y del projimo realiza la apertura. Pueden existir seres que en
el nivel sico—social viven plenamente abiertos al medio ambiente, sin embargo, en el nivel
espiritual y moral pueden ser grandes egoisias, porque toda sur indencion en el contucto con
los otros yira ulrédedor del propio yo

Interesante, ino? . Una persona que sea muy extrovertida, y muy simpatica, muy amable
con todo el mundo, y muy sociable, puede ser tremendamente egoista, porque todo eso lo
hace centrada en s{ misma. Continto leyendo:"El camino real para la plena madurez es la
basqueda e imitacion de la santidad: Pero, icomo ésto? iAcaso son sinonimos la normalidad

y la santidad? iAcaso el santo es normal?

iQué es lo normal? Siqufatras y sicoanalistas tratan d¢ dar una definicion, y esto a pesar de
que no tienen duda sobre lo que es anormal. Anormal, inmaduro, segun ellos, es el desajusta-
do, el inhibido, el egofsta, el avaro, el que nada da de si mismo y solo recibe.

LA "VIDA NORMAL"

“Este dar lo menos posible de sf mismo a la sociedad en que se vive y exigir de ellalo mas
que se pueda, éstoesanormal”. Esmuy importante ésto, porque ustedes van a encontrar
gente que los va a atacar diciéndoles que son anormales, porque ustedes no viyen
centrados en ustedes mismos, no llevan una vida egofsta, ustedes piensan primero en los

demas,

Charo: El problema esta cuando decimos: ““cuando salgamos a Ja “*vida normal’, va a ser mds
dificil”. Creo que esto no s¢ puede decir.

Omar: La “vida normal” entre comillas, iverdad?

Amilcar - Sin ir muy lejos, a un varon del grupo de V.L.G. le es muy dificil, y no es ningun
secreto para ningin varon aqui, que le digan que es un frustrado, que le planteen que €sun
homosexual, que es un maricon, porque estd en este grupo que no tiene relaciones sexuales.
. Y eso es tremendo. Cada persona de su ambiente, no digamos en la vida normal, cuando
vas a hablar de lo que estds! viviendo, en un 90o/o reacciona de esa manera. La gente estd
tan, tan alienada en su mentalidad con respecto al sexo, que realmente lo normal es lo otro.
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Y cuando hay una persona que no piensa asi, que ftiene un contexto mds universal, mas
firme, mis maduro del asunto, parami es una de las muestras mas claras de que es. persona no
es un alienado, sino un aliado en la lucha de Viva la Gente

Beatriz: En Montevideo estaibamos hablando con unos seiiores y me invitaron a tomar café
Todo iba fenémeno. De repente me dicen: “Ustedes hablan mucho, pero, ivamos! no me
vengan con que entre ustedes no tienen relaciones sexuales’ Yo casi me muero, porque eran
todos senores.

Omar: Y algunos muy catélicos, ino?

Beatriz: S, Entonces yo les expliqué y les dije que realmente no era asi. El mismo sefor me
dijo: “"Mira, yo realmente a la edad de ustedes, sinceramente, si hubiera estado en un grupo
asi, me hubiera permitido cualquier tipo de cosas “Y yo les conté sobre el Congreso en Casa
Mazareth, en Montevideo, por que fué una de las cosas que mds me impresionaron. Yo apenas
llegaba al elenco. Todas las meditaciones nuestras, juntos. Yo me imaginaba otra cosa, o sea:
Los chicos para un lado, y las chicas para el otro, como en los retiros espirituales. Pero me
impresiond mucho ver la convivencia y la delicadeza de muchas personas de no pasar nuestra
puerta, ni nada por ¢l estilo. Yo les comenté esto. El tenia una hija de catorce anos, y decia
que la dejaba salir de noche.

Plutarco: A mf me hicieron esa pregunta en una radio de Barranquilla. Estibamos hablando
del amor. Yo estaba hablando del amor en su significado profundo y real, y no del amor
carnal; del amor que tiene una persona de darse a los demas. Y me dice este senor: " iQuieres
decir que entre ustedes mismos practican el amor?Entonces se me encendio la lamparita, y
le rogué que me entendiera bien, que estaba hablando del amor que Jesis vino a predigar, De
ahf en mis, encaramos bien la cosa.

Omar: Pobre gente que cree que solamente existe el amor carnal. Sigo leyendo: "'Segan los
siqufatras, anormal, inmaduro, es el desajustado, el inhibido, el egoista, el que nada da de
sf mismo y solo recibe. Esto es lo anormal.

"“Esto de dar de sl mismo lo menos  posible a la sociedad en que se vive y exigir de ella lo mds
gue se pueda, es lo que llena los hospitales, lasclinicas, la policia, y los seguros. Lo que lleva
a la debilidad mental y a la locura™.

LA MADUREZ HUMANA

“Realmente si el don de si es sefial de la madurez humana, el santo es el hombre perfecto,
pues la real donacién “al Tu", al “Ta divino” o al ‘tu humano”, no son efectos de métodos
sicol6gicos, sino un don divino, en donde'la Gracia es una victoria progresiva de la caridad
sobre el egofsmo y la agresividad, que pone al descubierto el desarrollo del hombre en la
direccion de la perfeccién humana y sobrenatural.

“Cuanto més incesantemente el cristiano procure seguir a Cristo, tanto mds aparecera en su
vida el caricter de renuncia y mortificacion. No practicara solo un desprendimiento interno,
muchas veces renunciard para siempre a olros bienes, como son por ejemplo, la propiedad, el
matrimonio, la libre disposicion de si mismo.

“San Pablo compara la vida con un certamen atlético. Los atletas, para ganar una competen-
cia, se preparan largamente, de manera especial, y renuncian a muchas cosas. Los atletas se
abstienen de todo para conseguir una corona corruptible; mas la nuestra es incorruptible

Pero no se practica la renuncia por la renuncia misma, sino a causa de un objetivo extrinse
co”’,
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LA ALEGRIA CRISTIANA

esu st diju - Yo LI parg que temanr v lo (engan en abunduncia () ~ea la nota
Jomnmante de o vida  oristiana es la viegroa prasenal Esampothmie g o1ro atagu i
Ltcdes o ener s uande les digan gue nosolros no conocemos L alegra “Que somos
Pastes v estin s gui lo ol La verdad ¢ todo lo coniranie

sigo feyendo B Hevar una existencid vacia de valon y seando se suelv ilislr‘_k.u-nlhlr con el
pempo Fntonces s deja o la vos de la tentacion de destrunse ) acabar con wdo. La
alvacion de fusy surcidus potenciales esta en eslo. en dar un séntido @ la vida. ks una gran
necesidad de nuestra hora actual pues en las ronas civilizadas de la eslera wirestie aumentan
tas citras de los sicidios, tanto cn su forma directa de autoagresion temporal, como en Su
formu indirecta de asfixia mental progresiva Porque andan muchos muertos en vida"
Comprendieron esto del sui idio indirecto!

Listedes saben cuantos suicidios diarios hay en ol mundo’ Ml personas se sui wlan cada dia
v ademas, hay dicz mil intentos de suicidios dianos. Fstas estadisticas pidceden de los
Cristoforos ¢ Saben cuantas personas mueren diariamente en ¢l mundo de hambre! Diez mil
personas, el mismo numero de intentos de suicidios. Pero de cada dieg intentos de suicidios
solamente uno es real, porgue muchos en realidad lo mientan 4 medias, para tratar de hacer
que otros los guieran

Para todos aquellos gue creen gue V LG s una cosa sin importangia, pensemaos ei que
todas estas persunas que guieren sui idarse es porgue no han encontrado la vida, el sentido
de su vida,

Amilcar: Yo recuerdo gue 4 mi me {oCo Vivir Con una persond en 1971, en una familia que
me alojo Era un hijo de la familia. Fue la primera vez gue una persona me €x igia quedarme
hasta las dos o tres de la manana conversando. Primero conversando de iViva la Gente! |
despues, el me hablaba en grandes monologos de su vida. Hasta llego a confesarme que dias
antes de gue llegaramos, intentd suicidarse por ultima ver. Y que por suerle habiamos
Wegado pues por primera v€2 fe encontruba séniido a su vida a través de esta idea. Funciona
esta 1dea de 1 Viva la Gente!

Plutarce 1 ambién una chica de Catuta. Lo realidad wivo problemas no muy profundos, no
entiendo «omo pudo menta al suicidio La chica yuedo muy agradecida y dijo que V.L.G
14 habia hecho cambiai Antes ella habia decidido suicidarse, pero le enconird nuevo sentido
ala vida

Omar Yo me acuerdo también de una prima brasilena gue tenia una voz de cardenal.
Cuando llegué tenia muchos problemas, yo la ayudé, y fue fantistico. Ella hizo muchos
cambios, y se volvid muy espiritual Impresioné a todos con su cambio, hasta que en cierto
momento, aparecio que lo que ella realmente queria era a Omar: ¥ cuando ella no pudo tener
2 Omar se armo una tormenta tremenda. Y volvid a las cosas antiguas.

Pregunta La mayor garantia contra el suicidio, icual es?

Respuesta  Una fe verdadera. Mejor todavia si es una fe en un Diosreal y personal, y no una
te ‘remedio’ de las enfermedades siquicas.
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LA SICOTERAPIA MATERIALINTA

El libro luego hace un estudio de la sicoterapia materialista. Lo voy a leer porque hay gen
que le da mucha importancia a los siqufatras, y ellos tienen imporiancia, pero no hay g
exagerarla, porque tienen muchas limitaciones tambien

e

“La sicoterapia materialista, para la cual en todas las neurosis se entuentra el sentimen
mérbido de culpa como el elemento constitutivo, dice

e ——

"*Hay que liberar al mundo, en una cruzada humanitaria, de la angustia y de la obsesion crea
por la idea del pecado; hay que conservar solo la idea de una falta en la conducta social |
esta forma el sicoandlisis salvard o los hombres, sustituira a lu religion, eliminando al peca
v ul propio Dios".

[ Asf que esto es el sicoandlisis materialista. Se pueden aplicar las palabras de Jesus "Son ¢

gos y guias de ciegos; ambos caeéran en el hoyo". Eliminando al pecado, el hombre quizas cor
ga liberarse de los remordimicnlos y del propio sentido de responsabilidad, ipero,, a gue |
cio? Sacrificando las dimensiones mas nobles y vastas de su vida, conivritandaose «on
existencia subnormal. 'No encontrard en ellu lu pas que esperaba, Dios no se deja elimin
| | Reprimir las realidades implica siempre neurosis, y la neurosis mas torturante es la angus

que nace en la pérdida del sentido de la vida. La eliminacion del pecado es la eliminacion
Dios, y con la eliminacion de Dios se pierde el apoyo en lo absoluto, lo cual es de necesic
vital para el hombre verdadero. £/ hombie que se libro de Dios, no se librard nunce
sigufatra . La pérdida de Dios es la Gnica perdicion; la posibilidad de perder a Dios constit
el riesgo esencial de la vida humana”

| de las personas que pasaron la primera mitad de su vida (los 35 anos) y que sufren esenc
mente a causa del problema religioso. Solo Dios puede dar valor y sentido a sus vidas. Ha
de que “El nino y el estudiante, si viven intensamente una union con Dios pueden ultrapa
la sabiduria de los ancianos"interesante, ino’

[
| Luego habla de las neurosis espirituales y las neurosis neogenéticas. Hay un tipo de neurc

“Muchas personas, queriendo recuperar los anos perdidos, se lanzan desesperadas ern

biisqueda de todos los placeres; gozar de la vida. Pero hemos visto que el placer e:
l consecuencia del bien, Del reposo en el bien. Nunca realizable fuera de ¢l No estamos e

mundo para gozar, sino para realizar valores, para tender al bien. Lu vida se enriquece er
I realizacion de los valores, y no en la multiplicacion de las sensaciones agradables

LA PUERTA DE LA FELICIDAD

'l “Kierkegard decia que la puerla del costillo de lo felicidad se abre desde dentro hacia afu

Quien se lanza impetuosamente contra tal puerta, la cerrara aon mas. La formula que
- “tengo derecho a gozar de la vida ", es responsable de los fracasos. Quien busca avidament
' placer, la alegria, la felicidad, como objetivo de la vida, solo puede sentirse frustrado. Lle
una existencia febril e inguieta; siempre en busqueda de nuevas sensaciones, porque ning
| lo satisface: siempre estara hambriento y nunca saciado.

“La felicidad.el placer, la alegiia, no pueden ser buscados dircctamente, porgie huyes

quien los persigue. La felicidad en si misma no es el fin del hombre Ella se define cc
\ reposo en la bien. Sin el bien, lo felicidad no existe

“El amor es la iltima palabra en la explicacion del sentido de la vida'
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‘Segun Santo Tomas, este deseo ¢s la tendencia universal de las criaturas Todo movimiento
on el universo os tundamentalmente, amar, busqueda de union Porgue nnion significa pa t
cipacion de ofro ser

Siendo persona. la persond no s (ealizara plenamente obteniendo valores materiales. La vida
personal se debe enriguece mediante el interc ambio v 1a union con vlros seres personales

La perfeccion humana, la plenitud existencial, solo se consigue mediante cnouenttos persona
les

La persona solo se realiza en el encuentro, mirando a otias personas, En el nivel biologico, en
el sexo, sole hay abrazos, contacto epidérmico, que de nNguNa mancra pucde saciar el deseo
de plena union. En el nivel emocional, en la pasion, en el eros, se alcanza cierto paralelismo,
cierta sintonizacion de vibraciones siquicas, pero ni de lejos se puede considerar como union
verdadera

Solo en el nivel consciente y libre, en el nivel personal, se puede realizar la verdadera union,

El verdadero amor, es amor amistad. Es la union entre dos personalidades Conocer alguna
cosa es darle existencia refleja dentro de nosotros; es una especie de nueva Creacion; y cuanto
mas conocemos, mas se cxtienden los horizontes de nuestro mundo interior”

AMAR ES ABRIRSE

“Por lo tanto, solo quien ama comprende. Amar significa salir del jardin cerrado del propio
yo. Es abrirse para encontrar la puerta abierta. Por esta razon es por la que se ama tan poco
en este mundo.

Por esto hay una dolorosa disonancia en el hombre actual. De un lado aspira ardientemente a
la union, que rompe el aislamiento; del otro recela ante esta unNioN COMAO UNA aMenaza a su
personalidad.

Es otro de los efectos del pecado original; el hombre perdio tambien la capacidad de estable-
cer con naturalidad y espontaneidad relaciones mutuas, union armoniosa. Amar es siempre
abrirse, y abrirse es arriesgarse; pero el miedo inhibe. El egofsmo procura ante todo, seguri-
dad; pero sin amar, no se encuentra la plenitud de la vida. La cterna desconfianza tranca al

hombre dentro de si mismo, y lo atrofia”. Pongan atencion a ésto porgue es la esencia de la
filosoffa de iViva la Gente!

‘La eterno desconfionze tranca al hembre dentro de si mismo v lo airofia’’. Queriendo
salvarse, todo lo pierde. Quien ama su vida, su seguridad personal por encita de todo, la
pierde. Es quien la pierde, quien se arriesga y se abre al ti, quien la gana. Esto vale tanto para
el amor humano como para el amor divino. Es necesario abrir la puerta, de lo contrario la
vida se estancara en el aislamiento"’

Amilcar Estos conceplos se pueden adaptar muy practicamente, me parcce a mi, a la
realidad que nos toca vivir con respecto a nuestra futura permanencia 0 No permanencia en el
Elenco Ellos nos ayudan a revisar nuestra escala de valores.

Omar: Exacto. Sigue Tepe: “El nifio tiene tendencia natural a confiar; esta todo abierto para

recibir carifo y amor. Y es necesario que lo reciba, recibiéndolo experimenta su valor, pero
no recibiendo ningin carifo, se siente rechazado y descalificado.
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Agu' esta ¢ punito aeuralgico de tantos complejos emocionales que se encuentran marcados
profundamenic ¢n 14 vida de los adultos. Cuantos hombres se han convertido en crimnales
porgue de anos solo conocieron la hostilidad.

Quien aunca ceaibe amor no es capaz de enfrentarse positivamente en la vida, esto esde dar
AL

Eooamibyers e wredn enr o eimere infintcid 8 e sy cenponr e ne para el desarvollo
cspintitual v emocional del hombic No <in razon se ha hablado de una entermedad del
huérfano, que se encuentra aun en hogares de millonarios la atrofia emocional, la insegunidad
el miedo v el egocentrismo, como consecuencia de la falta de afecto”

Pablo El padre de L me dijo después de la reunion de familias, que si queriamos realmente o
4 las causas de tantos males en la sociedad, teniamos que pensar tambien con estas weas de
'Viva la Gente' para la nines porque si no nunca fbamos a llegar a las causas

Omar Cierto  Todos los hombres nenen necesidad de confirmar su personahdad tienen
necesidad de amor de atecto de «comprension amiga

FEENLA HUMANII'AD

Y ellos gquedan desilusionados Mas de una ver abnmos la puerta. v fuimos enganados
asaltados Y entonces nos encernamos, perdemos 1a te en la humamidad  Fsio es Tatal pang
nosotros Y es tatal tambien para el mundo, pues remos a contribun 4 su enfoamento o la
victonia del pessimismo, de la indiferencia.de la guerea fria, del odiv

Cuan raros son los hombres que seguros de st mismos, pueden permanccer abiertos a wodos
Por regla yenerat cud vme es e especre de torton ambulanie Siempie sobre aviso  ontia

los posibles ataques El hecho comun es que la primera actitud en cualquier encuentro es de
reserva, de alerta v de defensa

Existe en lo mas mumo del alma, sin embargo. ¢l deseo de ser comprendido de un contacio
personal gue rompa las barreras convenoionales . Los momentos mas maavillosos de la exis
tencia sobre aquellos en que Dios los hace encontrar otro yo gue no nos es hostil, que estd
abierto para nosotros v para guien nosotros nos podemos abrir, que se transforma en un tu,

y el yo y el ti se ransforman en un nosotros; este nosotros forma entonces una nueva
realidad gue conforma v enniquece a los dos amigos

Cuan expresiva es la queja 1an frecuentemepte oida: ‘Nudic mc comprende Pues no se
comprende sin amor Cuando alguien dice, "no comprendes’’ se presiente un “no me amas

El amar espiritual, la amistad, se realiza en esta comprension. La amistad espiritual intima es
uiia de las experiencias mas profundas, capaz de embellecer v enriquecer toda una vida S
embargo, no es la ultima palabra Toda amistad, wodo amor humano, puede fallar 11 AMIEY
nos puede fallar nor insuficiencia o simplemente, puede desaparceer con la muerte Solo en
el Tu mfiite sevan saciados odos los deseos del corazon humano  Fue San Agushin guen
formulo en forma esplendida esta verdad sicologica, dandole al mismo tiempo st exphic o

teologica  Nos monte Senon para T1e mguieto ¢sta nuestro Corazon mien s no desan
ey o




EL VERDADER( AMOR

K1 unice sentido de la vida es el amw divino, ¥ EI s abria, se confio, se manifestao, se
comunicte y st did aconocer 4 nosotros

Cuando dos seres se aman, realizan el encuentro a mitad de camino. Cada uno abandona su
posicion y se aproxima hacia ¢l otro, cediendo y renunciando para la causa del companero.
Pero Dios no puede amar asi, Dios no puede dejar de ser Dios. $i el mismo amor humano
impone renuncias, ‘por £s0 dejari el hombre a su madre y asu padre, y se unira a su mujer”’,
i Cuinto mas se dard en relacion con el amor de Dios? El amor de Dios es absoluto; por El
todo debe ser sacrificado si es necesario. “‘El que ama a su padre 0 asu madre mas gue a mi,
no es digno de mi"" "El que no toma su Cruz y me sigue, no es digno de mi". "El que
encuentra su vida, la perderd, y el que la pierda por mi, la enconitrara’’.

Es gue en realidad, nosotros debemos comprender antes algunas cosas. Significa que si yo
amo a mi madre mas que a la verdad y mas que al bien; si amo a Jeanetie, por encima de
todas las demas cosas, y para satisfacerla a clla estoy dispuesto a rubar, matar, y a hacer
cualquier cosa, eso no cs verdaderamente amor. Estoy anteponiendo una cosa enfermiza a
Dios, a las cosas justas, y al bien que Dios me pide. No sé si me explico bien.

AYUDAR A LOS PADRES

Bernardo: Y también el caso que yo amo a mi madre y que Cristo me ama. Y yaque El la
ama a ella también, si El me da una orden, aunque parezca duro para ella, debo confiar en
que Dios va a encontrar una manera de hacérselo comprender a ella.....

Omar: Supdn ti por ejemplo, que yo cuando me enamoré de Jeanette, hubiera dicho en
aquel momento: “Al Diablo con todo; esta mujer para mi, y lo demds no me importa”,y
hubiera abandonado la dedicacion a las cosas que estaba haciendo. En ese momento estaria

anteponiendo una cosa que yo quiero para mi a lo que era justo para mi paisy para otros.
Pondria primero a ella que a Dios. Seria un tipo de amor posesivo, un tipo de amor egoista.

Jeanne: Lo que pasa es que cuando hacemos la voluntad de Dios en primer lugar, a veces, €n
¢l momento, parece gue es algo que a nuesiros padres no les gusta. Pero después los padres se
dan cuenta que ésto los ayudao a ellos a aproximarse a Dios. Yo tengo mucha experiencia con
el grupo de mis amigos.

Pablo: Un caso concreto de una.persona del elenco el ano pasado. Realmente, la madre
lloraba para que volviera a la casa, hasta que la hija regresé. Y en mayo, cuando la visité, la
madre estaba muy preocupada por esta persona. Los motivos por los que ella quizo que
regresara, que hiciera su carrera, ya no le importaban, por el rumbo equ ivocado que habla
tomado. A veces los padres son estrechos, y hay que ayudarlos.

Omar- Esto ha sucedido mas de una vez. Aqui cita San Juan de la Cruz, que decia “"Mi anica
tarea de ahora en adelante es amar”",

“Debemos recordar que solo comprende el que ama.' Vivimos encerrados en la prision de

nuestro yo, llevados por la corriente hasta que nuestra existencia terrena desemboca en la
eternidad de Dios.

Dius_. i.:iice: “Al vencedor le daré el mana escondido, y una piedra blanca™. Y en la piedra
escribiré un nombre nuevo, que solo conoce el que la recibe”,
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iUstedes, han lefdo el Apocalipsis? Es muy importante para aquellos que les interesa tener
esa vision de ese mundo nuevo que Dios nos ha prometido, que lean el Apocalipsis. No es
facil de entender, pero igualmente es una gran inspiracion leerlo,

dice Tepe: “Este amor no sers unilateral. El almj es comprendida y comprenders. Dios se le

da a conocer. “ Al vencedor lo haré columna del templo de Dios Yy no saldri mds" Escribiré en

él, el nombre de mi Dios". Si Digs escribe si nombre sobre sus frentes, ésto significa que

Dios manifiesta su esencia a esos los elegidos. Nunca ellos llegarin al fin de ese conocimiento

amoroso y de sus profundidades insondables; en esto esti la felicidad inmensa, la riqueza
' inacabable | del cielo: en 12 posesion del bien infinito que da reposo y felicidad sin fin.

Tal felicidad no disminuye, por el contrario, aumenta, con la presencia de los otros elegidos.
Todos, con la comprensién del dmor, comprenderan a los demds. Toda amistad humana serj
infinitamente enriquecida ¥ profundizada.

El cielo seri el reino del Amor; Amor sin sombra y sin fin,

‘ Pero recordemos que sin fe en Dios no hay puosibilidades de encontrar un sentido a la vida
humana"', .

EL LANCE TOTAL

|i | “La fe es lu victoria del optimismo, porque es la victoria del amar; pues la Fe es mucho mis
' QUE un acto de la inteligencia Que acepta ciertas verdades reveladas, / g fe es el lance total, el
\ arriesgar todo en |a coartada del amor; el abrirse para el Ti divino, entregindose confiada-
: mente en sus manos. El hombre no puede desarrollarse, ni realizarse, sino abriéndose con
\ confianza amorosa, Ej Yo se atrofia cuando queda encerrado; el ateismo es un egoismo
cangelado, un negar el sentido de la vida La religion que sostiene que el Univérso es

| amistoso, que el hombre es digno de confianza, ¥ que Dios existe, eso es el cristianismo,

|

mediante la incorporacién en Cristo y la progresiva identificacion con é1. Para encontrarnos

un dia extasiados para siempre, en nuestro deseo de vida plena, de amor y de unién cuando

por Cristo, y en Cristo seamos ir'hruducidus en la vida trinitaria, en aquella unién inefable
' fue nuestro Scior expresa en estas palabras: “Yo y el Padre somos una sola cosa"’.

,‘ Fodo el sentido de ta vidy humana se resume en esto: romper el aislamiento individual,
\
1
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